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SILIVRI YOGURTHANELERI

Bu ay Gézden Kacanlar'da Istanbul'un geperinde bulunan Silivri'ye uzandik.
Stipermarket yogurtlarindan ¢ok énce sgehir sokaklarinda bir “yogurtcu nun
dolagtp Silivri yogurdu sattigint cogumuz hatirlamaz. Zaten yogurteu da Silivri
yosurdu da tarih oldu. Kagtp giden bu degerin bir mimari boyutu olan tiretim
yerlerinin pegine dtigen Beril Sarisakal bizim i¢in Silivrimin yogurthanelerini yazdi.
MEF Universitesi Sanat, Tasartm ve Mimarlik Fakiiltesi Aragtirma Gérevlisi Mimar
Beril Sarwsakal’a ¢cok tesekkiir ediyoruz.

istanbul@arkeologlardernegist.org
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BERIL SARISAKAL

"Matlubii'l-mikdar susuz st kalayli
temiz tencerede bir tasim kaynatip
indireler. Badehi isbu siiti bir ¢om-
lege veyahut kaselere taksim edip
hararetini yoklayalar. Tamam par-
mak dayanma mertebesine geldikde
comlege bir iki kasik eski yogurt ve-
yahut her bir kaseye birer kasik yo-
gurt koyup kasigin sapi ile karistira-
sin. Altina bir mikdar saman veyahut
diger bir sey ve {izerine yine kalinca
bir ortii ile bes on saat terk olunduk-
da pek nefis ve kati yogurt olur.”

1844 yilinda Mehmed Kamil tarafin-
dan yayimlanan ilk Tiirk¢e yemek ki-
tabindaki bu tarif, yogurdun pek tar-
tismali kokenine 151k tutmasa da pay-
lasilamayan bu yiyecegin Tiirk ye-
mek diinyasindaki dnemini kanitlar
niteliktedir. 20. ytizyila gelindiginde
ise Silivri markasiyla iinlenen yo-
gurt, sofralarda yerini almadan énce
biiylik yarislarda basrol oynar hale
gelir: Mahsuliine giivenen ustalar
yogurt kaplarini Boyaci Bayiri'ndan
asagl yuvarlarlar; dokilmeden, bo-
zulmadan asagl inen yogurt, yarigin
kazanani olur. Boylece aradan gecen

e

yuz yilda siit, saray mutfaginin kay-
nayan kazanlarindan halkin arasina
"Silivri'm Kaymak!” diye cigiran yo-
gurt saticilarinin karavanalarina ge-
¢cis yapar.

SiLiVRi VE YOGURDU

Dogal bir liman olusu nedeniyle ta-
rih boyunca énemini koruyan Siliv-
ri bolgesi, Osmanli Imparatorlugu
doneminde de gerek onemli ticaret
yollari tzerinde bulunmasi, gerekse
[stanbul'a olan gorece yakinligi sebe-
biyle bir ugrak yeri haline gelmistir.
Bunun yani sira verimli topraklari
sayesinde tarima elverisli olan Silivri,
sarayin zahiresinin karsilandigi bolge
olarak da kayitlara gecmektedir.

Silivri'de tarim ve hayvanciliga bag-
Ii olarak yapilan siit ve st driinleri
imalatinin bir ayagi da yogurt tiretimi
olmus, Silivri yogurdu iilke capinda
taninir hale gelmistir. 1940 tarihli Si-
livri Yogurteulugu adh ¢alismasinda
Zeki Oztanrisever, Silivri'de 19. yiiz-
yilin sonlarinda iiretilmeye baslanan
yogurdun gecgen birkag¢ on yilin ardin-
dan iireticilerinin bir kismini Tiirkiye
ile Yunanistan arasinda gerceklesen
miuibadele sonucu kaybettigini, ancak
Drama, Naslic, Selanik, Serez gibi bol-
gelerden kasabaya gelenlerin ve ka-
saba yerlilerinin bu sanati 6grenmesi
ile yogurt tiretiminin stirekliligini ko-
rudugunu belirtmektedir.

Osman Ferid Uygu¢'un yayimladi-
g1 Jogurteuluk kitabinda "Siitii bol



olan yerlerimizin meshur yogurtlar
vardir... Bu yerlerden en meshurlari
Silivri ve civariyla Bandirma vesaire
yerlerdir. Marmara'nin simal sahilin-
de ¢ikan Silivri namini tastyan koytin
yogurdu ilkbaharda ¢ikar, pek nefis
ve lezizdir" seklinde tanimladigi Siliv-
ri yogurdu, 1. Diinya Savasi sonrasin-
da Marmara'da bulunan ingiliz Deniz
Istihbarati kayitlarinda dahi goze
carpmaktadir. 1920 yili istihbarat ra-
porunda ilge hakkinda “Silivri giinliik
olarak Istanbul'a vapurlar araciligiyla
peynir, tiitiin, bakliyat ve (mart ve
temmuz aylari arasinda) yogurt ih-
racatt yapmaktadir” ibaresi, kentin
Istanbul'u besleyen iiretim merkez-
lerinden biri oldugunu ve yogurdun,
ticareti yapilan mallardan biri haline
geldigini dogrulamaktadir. Kayitlarda
gecen zaman belirteci ise hammadde
mevcudiyetiyle iliskilendirilmektedir.
Zira, baharla beraber elde edilen siit
miktarinin artmasi ve artan hava si-
cakliklar1 sayesinde yogurt imalat
masraflarinin diismesi nedeniyle 20.
yiizyll basindaki yogurt {iretiminin
mart-agustos aylari arasinda gercek-
lestirildigi bilinmektedir. Bunun yani
sira iretiminde koyun sttt kullanil-
masi ve stiin tiretim agamasinda bir-
den fazla kez kaynatilmasi, Silivri yo-
gurdunu diger mahsullerden ayrigtir-
maktadir. Bu baglamda Silivri yogur-
dunun o6zellikle Marmara havzasinda
tinlenmesinin nedeni, hammadde ve
yapilis asamasindaki farkliligin yani
sira Istanbul'a olan gorece yakinligi
olarak goriilebilir.

Sekil 1'de bir 6rnegi goriilen 20. yiiz-
yil baslarina ait istanbul kartpos-
tallarindaki seyyar yogurtcularin
tasidiklari riiniin, Silivri'nin bu hu-

sustaki tinli ve tasinmakta olan yo-
gurt kaplarinin bigimlerinin Silivri'ye
0zgii kaplarla uyum gostermesi ne-
deniyle Silivri yogurdu oldugu di-
stiniilebilir. Zira Uygug¢'un "Her yerin
kendine mahsus nefis yogurtlari ol-
dugu gibi her yogurdun da kendine
mahsus kabi vardir. Silivri yogurdu
30 ila 35 santimetre eninde ve 6 ila
7 santimetre boyunda tenekelerde
[...] yapilir" seklinde tanimladigi yo-
gurt kaplarini Cemal Kozanoglu Her
JYoéniiyle Silivri adli eserinde “kara-
vana”" olarak adlandirmakta ve bu
kaplarin  kullanilmasini ~ “yogurdu
toprak comlekler icinde Istanbul'a
gondermenin ¢ok zor olmasi” ile ilis-
kilendirmektedir.

SiLIVRi YOGURTHANELERI

Ekrem Riistii Uresin'in 1935 tarihli Si-
livri Jogurdunun Yaptlist ve Terkibi
Hakkimda Arastirmalar adli kitabin-
da ve Oztanrisever'in arastirmalarin-

da Silivri yogurdunun Silivri disinda
Catalca, Mimar Sinan ve Corlu cev-
relerindeki yogurthanelerde de fiire-
tildigi; 20. yiizyilin ikinci ¢eyreginde,
bahsi gecen bolgelerde 12 ila 17 yo-
gurthane bulundugu belirtilmektedir.
Bu arastirma ise salt Silivri Piri Meh-
met Pasa Mahallesi'nde bulunan ve
istanbul 1 Numarali Kiiltiir ve Tabiat
Varliklarint Koruma Kurulu tarafin-
dan yogurthane binalari olarak tes-
cillenmis yapilara odaklanmaktadir.

Tarihsel Baglam

Silivri merkezinde bulunan yogurt-
hanelerin hangi yil insa edildigi bi-
linmemekle beraber Uresin, "Silivri
kasabasinin] 40-50 yildan beri yo-
gurtlart ile taninmis” oldugunu be-
lirtmekte, Kozanoglu ise 1930'lu yilla-
ra kadar Silivri'de yogurthane olarak
kullanilmak amaciyla insa edilmis
yerler olmadigini, ancak 1870'li yil-
lardan bu tarihe kadar yogurdun am-
bar benzeri yapilarda imal edildigini
yazmaktadir.

Basbakanlik Osmanli Arsivleri'nde
bulunan Silivri ve yogurtculuga dair
belgeler ise 1317-1323 (1899-1905) ta-
rihleri araligina denk gelmekte oldu-
gundan, Silivri bolgesi 6zelinde 20.
yiizyihn ilk yillari itibariyle yogurt
imalatinin gerceklesiyor oldugu so-
nucu ¢ikarilmaktadir.

Sekil 2'de goriilen 1970-1980 yillarina
ait fotografin yogurthanelere dair en

Sekil 3

1918 tarihli
Erkan-1 Harbiye-i
Umumiye
tarafindan
hazirlanan,
Silivri ve
civarini gisteren
harita iizerinde
goriilen Silivri
merkezi. (Sar1
ile isaretli alan
yogurthanelerin
konumunu
gostermektedir.)

SALT Arastirma,
Harita Arsivi.

Sekil 4
Yogurthanelerin
karavana
ocaklari.

Uresin, 1935.
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Sekil 6

Aziz Dimitrios
Kilisesi
(Ortakéy Tarihi
Camii) arka
cephesi.

Fotograf:
Beril Sarisakal.

Sekil 7
Cantuga Rum
Kilisesi (sagda).

Fotograf:
Beril Sarisakal.

eski gorsel kaynak oldugu distiniil-
mektedir. Kiigiik Hasfirin Sokak'in
gliney ucundan kuzeyine dogru ba-
kan ve yogurthane binalarinin giris
cephelerini gosteren bu fotografta
binalarin hasarsiz bir sekilde ayakta
oldugu goriilmekle beraber, tiim kapi
ve pencerelerin kapali olmasi nede-
niyle imal siirecinin devamliligina
dair kesin veri elde edilememekte-
dir.

Konum

25 Rebiyiilahir 1323 (29 Haziran 1905)
tarihli, Silivri'den Istanbul'a yapilan
yogurt nakliyatt hakkinda Sura-yi
Devlet Miilkiye Dairesi tarafindan
alinan "Tezkire-i mezkure mealinde
Silivri kasabasindaki yogurt tiicca-
r1 reis ve taifesine itimadlari olan
kayiklar  marifetiyle  yogurtlari
Dersaadet’e nakl etmekde olduklari
halde bunun nébet usuliine mugaye-
retinden bahs ile mezkur yogurtlarin
Silivri Iskelesi'nde mevcud kayikla-

ra tahmilen ve nobet dsuliine tev-
fikan nakl ettirilmesi [...] dermiyan
kilinmistir” kararindan, Silivri'den
istanbul'a yapilan yogurt ihracati-
nin kayiklar araciligiyla —yani deniz
yoluyla— yapildigr ve bu nakliyatin
baslangic noktasinin Silivri Iskelesi
oldugu hilgisi edinilmektedir. Erkan-1
Harbiye-i Umumiye tarafindan 1334
(1918) yilinda hazirlanmug Silivri, Se-
limpasa ve cevresini gosteren hari-
ta (Sekil 3) incelendiginde ise Silivri
merkezinin bati kiyisinda goriilen
capa isareti ve denize dogru uzayan
kiitlenin, Miilkiye Dairesi tarafindan
onanan kararda adi gecen Silivri Is-
kelesi oldugu goriilmektedir. Bunun
yani sira harita, giincel Silivri harita-
st ile karsilastirilarak, haritanin ha-
zirlandig! tarihlerde faal oldugu di-
siintilen yogurthanelerin konumlari
tespit edilebilmektedir. Karayoluyla
yapilan tasimacilikta yogurdun st
tabakasinin sarsintidan zarar gorebi-
lecegi dusiiniildiglinde, imalathane
ve iskele arasindaki yolu kisaltmak

amaciyla yogurthane yapilarinin op-
timize edilmis yerlerde konumlandi-
rildiklari gorilmektedir.

MEKANSAL VE YAPISAL
OZELLIKLER

Uresin, yogurdun yapilisini ele aldig
1935 tarihli calismasinda yogurtha-
nelerin mekansal boliimlenmelerine
de deginmektedir. Yogurthanelerin
kazan ocaklari kismi ve karavana
ocaklart kismi (Sekil 4) olmak tizere
iki ana boliimden meydana geldigini
belirten Uresin, bazi yogurthanele-
rin tekil mekanlardan olustugunu
ve bu iki boltimiin bir arada isledigi
bilgisini de eklemektedir. iki boliim-
lii olan yogurthanelerde tas ve tug-
ladan yapilmis olan kazan ocaklart,
5o santimetre kadar ytlikselmektedir.
Siitiin ikinci bir kez pisirildigi karava-
na ocaklari ise benzer bir sekilde tas
ve tugladan yapilma, yaklasik 50 san-
timetre yiiksekligindeki tezgahlardan
olugmaktadir. Duvar kenarinda bu-
lundugu zaman tek tarafli, orta bo-
ltimlerde konumlandiginda cift taraf-
I1 olarak kullanilan ocaklarin tzerle-
rine karavanalar yerlestirilmektedir.
Bazi yogurthanelerde ise depo islevi
goren tctinci bir mekanin da yer al-
dig1 dile getirilmektedir.

Ayni calismasinda Uresin, yogurt-
hane yapilarint "[...] doért duvardan
ibaret, distleri kapali bir yer olup
yukseklikleri, cati ile beraber 5-8
metre kadar” olan, boyutlari ise ka-
pasitesine gore degisen yapilar ola-
rak tanimlanmaktadir. Bu baglamda
Sekil 2'deki fotograf yogurthane bi-
nalarinin 6zgiin hallerine dair bilgi
vermektedir: Kargir yapili ve kirma
catili binalar kiremit ¢ati oOrtiistiyle




rinda kullanilan devsirme malzeme-
leri gostermektedir. Siitun basligi ve
kornis parcalari gibi boélimlerden
alinan bu devsirme malzemelerin
estetik kaygilardan dolay1 yerlestiril-
mesinin yani sira her iki 6rnekte de
ana girisin iki yaninda ¢ikintr olustu-
ran yiizeyler yaratmalari itibariyle,
bu yiizeylerin aydinlatma elemani

e L . Sekil 8
gibi 6gelerin asilarak yerlestirilmesi Yogurthane
amaciyla olusturulmus olabilecekleri  yapilarinin 6n
diistiniilmektedir. Zeph.e S
evsirme
malzemeler.

Yogurthanelerin Mekansal
Boliimlenmeleri Uzerine

Istanbul 1 Numarali
Kilttr Varliklarini
Koruma Bolge Kurulu
Arsivi.
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kaplanmistir; ahsap kapilari ve dogal
tas soveli dikdortgen pencere agik-
liklart vardir. Farkli perspektiflerden
cekilmis fotograflarda (Sekil 5) ise
kuzeyde bulunan yapilarin pencere
acikliklariin duvarlarin ytksek ki-
simlarinda karsilikli olarak yerlesmis
oldugu goriilmektedir. Pencerelerin
yiksekte ve karsilikli konumlanmig
olmasi, yogurdun tretim safhasinda
elzem olan hava sirkiilasyonunu ya-
ratarak yogurthanelerin &zellikle yaz
mevsiminde serinlemesini saglamak-
tadir. Bunun yani sira kapi ve pence-
re bosluklarindaki yuvarlak kemerli
ve tuglali sove kullanimlari, bolgenin
sivil ve anitsal mimarisine katkida
bulunan Ortakéy Aziz Dimitrios Kili-
sesi (Sekil 6) ve Canta Koyii'nde bulu-

mis sekilde sadece belirli bolgelerde
gozlemlenebiliyor olusu, siva uygula-
masinin yapinin imalathane islevini
yitirdikten sonra yapildigina isaret
etmektedir.

Bunlara ek olarak 1960'larda cekil-
digi disiiniilen hava fotograflari Piri
Mehmet Pasa Mahallesi'nin kuzeyin-
de yer alan yogurthane yapilarinin
tic ve iki adet biiyiikce bacaya sahip
oldugunu gostermekte, bu veri de
bahsi gecen yapilarin iiretim mahalli
olarak kullanildigini kanitlamakta-
dir. Buna karsilik giineydeki yogurt-
hane yapisinin herhangi bir bacaya
sahip olmadigi goriilmektedir. Bunun
nedeni yapinin kuzey cephesine biti-
sik yerlestirilmis ikinci bir mekanin

Tim bu veriler isiginda, yogurt-
hanelerin kullanimlari sirasindaki
mekansal boliimlenmelerine  dair
oneriler tiiretilmistir. Sekil 9'da K-
ciik Hasfirin Sokak'in en kuzeyinde
bulunan yogurthane binasinin tef-
risine dair tretilen temsili ¢izim g6-
rilebilir. Tekil bir mekandan olusan
yogurthanede, girise yakin kisimda
istif/depolama alani oldugu dusii-
nilmektedir. Tasariya gore, imalati
tamamlanan yogurt karavanalari
ana girise yakin bir bolgede depo-
lanmaktadir. Depo bélgesinin hemen
ilerisinde, ortadaki tasiyici dikmele-
rin zeminle birlestigi noktalari kapa-
tacak bicimde karavana ocaklarinin
tezgahlarinin oldugu diistintilmekte-
dir. Tezgahlar duvarla bitisik olduk-

nan Cantuga Rum Kilisesi (Sekil 7) gibi ~ kazan dairesi islevini gérmesi olarak  larinda tek tarafli, ortada serbest f{f)lgﬁrzhane

yapilarda da kendini géstermektedir. ~ yorumlanabilir. olduklarinda ise ¢ift tarafli kullanima ~ yapisinin
uygun olarak tasarlanmustir. Yerden ?:f‘rhi;imel

Yapilarin duvar orgiisii koselerde  Sekil 8 ve ise kuzeyde bulunan ya- 50 santimetre kadar ytiksekte bulu- Fotograt.

kesme tastan olusurken, ara duvar-  pilarin kapt acikliklarin st kisimla-  nan tezgahlar, boylamasina, yogurt-  Beril Sarisakal.

lar moloz tasla oriilmiis ve 1,5 met-
rede bir cifte tugla siralar1 ardinda
gizlenmis ahsap hatillar tarafindan
desteklenmektedir. 30-40 santimet-
re kalinliginda olan bu duvarlarin
sivasiz ve badanasiz, zeminin ise
kil veya toprak oldugunu belirten
Oztanrisever'in  agiklamasina ek
olarak Uresin, ciplak zeminlerinin
yogurthaneler icinde tozlu bir hava
olusturdugunu, dolayisiyla bu yapi-
larin sihhi ve verimli iiretim agisin-
dan sinifta kaldigint belirtmektedir.
Yenileme oncesi fotograflar da Oz-
tanrisever ve Uresin'in ifadelerini
destekler niteliktedir. Bu gorsellerde
ic duvarlarda siva uygulamasi izleri-
ne rastlansa da, bu izlerin kiimelen-

wkazan ocaklan
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Sekil 10
1940'larda
bir Silivri
yogurthanesi
oniindeki
yogurtgular.
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Sekil 11

Restore edilmis
yogurthane
binalari.

Fotograf: Beril
Sarisakal.
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Kirsever Ailesi Arsivi.

hane boyunca uzanmaktadir. Yogurt-
hanenin arka ucuna yakin béliimiin-
de ise kazan ocaklarinin yer aldig
diistintilmektedir. Kazan ocaklarinda
kullanilan yakitlarin yogurthanenin
arka bahgesinde saklanma ihtimali
yiiksek oldugundan, kazan ocaklari
yakacaklara yakin bolgede konum-
landirilmistir.  Kazan ocaklarinda
tiretilen isin ise ilkel bir tesisat di-
zenegi araciligiyla yogurthanenin ba-
calarina aktarildigi diistiniilmektedir.
Son olarak kazan ve karavanalarin
temizlenme isleminin arka bahgede
gerceklestirildigi tasarlanmustir.

SONUC

Verimli tarim topraklarina sahip Si-
livri, ozellikle 20. ytizyiln ilk yari-
sinda farkli teknikte iirettigi yogurt-
lartyla tinlenmis ve gerek Osmanli
Imparatorlugu doéneminde gerekse
cumhuriyetin kurulmasindan son-
ra Istanbul basta olmak iizere farkli
illere yogurt ihracatt yapmistir. Bu

nedenle Silivri yogurdu {iretiminin
gerceklestirildigi ~ yogurthanelerin
Silivri ve cevresindeki kasabalarda
yogunlastigi bilinmektedir.

Ele alinan yogurthane binalarinin
yapisal ozellikleri incelendiginde,
yapilarin dikdértgen planl kargir
yapilar oldugu goriilmektedir. Ze-
minlerinin toprak, duvarlarinin ise
sivasiz olusu, binalarin yogurt ima-
latina yonelik insa edilmemis oldu-
gunu dusiindiirtmekle beraber cesitli
yapisal ozellikleri, yogurthane olarak
kullanilmalarini  temellendirmekte-
dir. Ornegin yapilarin gerekli en ve
yukseklikte olmalari, genis kapilarin
biyiik boyuttaki kazan veya iiriin-
lerin mekana giris ¢ikisina miisaade
etmeleri (Sekil 10) ya da karsilikli
yerlestirilmis olan yiiksek pencerele-
rinin yogurt imalatinda gerekli hava
sirkiilasyonuna imkan saglamalari,
bahsi gecen yerlerin yogurt diretim
mekanlar1 olarak kullaniimalarini
mesrulastirmaktadir.

Bu baglamda, incelenen yogurthane
yapilarinin  Silivri yogurdunun {in
kazanmasindan 6nce de kullanilmig
oldugu diistintilmektedir. Yapim tek-
nigi, catr ortiisti, pencere agikliklari
ve soveleri bakimindan yogurthane
yapilarina benzer karakteristikte
olan sivil ve anitsal mimari yapilari-
nin 19. yizyila tarihlendigi bilinmek-
tedir. Cesitli arsiv belgelerinden elde
edilen bilgiler harmanlandiginda, ya-

pilarin geg 19. yiizy1l ya da 20. yiizy1-
lin baslarinda insa edilmis olduklar:
ve 20. yiizyll itibariyle yogurthane
olarak kullanildiklari sonucu ¢ikaril-
maktadir.

Binalarin, imalathane islevlerini
kaybetmeleriyle birlikte 20. yiizyilin
sonlarinda kafeterya ve atolye gibi
cesitli amaclar kapsaminda kulla-
nildigi, birtakim dogal afetler ve
bakimsizlik gibi sebepler sonucunda
ise bazi striiktiirel boltimlerini yitir-
dikleri bilinmektedir. 1996 yilinda
"yogurthane” olarak tescillenen ya-
pilarin kuzeydeki ikisi giinimtzde
tiyatro ve sergi salonu olarak res-
tore edilmis olup, giineyde yer alan
yapinin rekonstriiksiyon islemleri
Mayis 2017 itibariyle devam etmek-
tedir (Sekil 11). Sonug olarak 1930'lu
yillarda salt Silivri 6zelinde sayilari
onu asan yogurthaneler, endiistri-
yellesen glintimiiz kosullarinda sa-
dece ismen korunur hale gelmistir.
Kulttr varligi olarak tescillenmele-
rinden yirmi yil kadar sonra 6zgiin
islevleri olan imalathane fonksiyon-
larinin canlandirilmast yerine kent
kultiiriine katki saglamasi planlanan
mekanlar olarak yenilenmektedir-
ler. Gelecekte yapilacak calismalar-
da Silivri Belediyesi'nin yogurthane
yapilarinin 6zgiin fonksiyonlarinin
korunmasi gibi ilerici bir girisime 6n
ayak olmasi Silivri yogurdu mirasini
yasatmak adina olumlu bir adim ola-
caktir.
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4-5 Kasim

Kizilcahamam - Camlidere
Jeoparki ve Soguksu Milli Parki

9-12 Kasim

Divrigi-Kemaliye-Sivas

10-12 Kasim

Hatay Lezzet Duraklari

17-19 Kasim

Karaelmas Zonguldak,

Cesm-i Cihan Amasra ve Safranbo
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