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OZET

COCUKLARIN KURAL VE OTORITEYE YONELIK DEGERLENDIRMELERI

Neslihan Dizenli

Proje Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Melike Acar

OCAK, 2021, 43 sayfa

Bu c¢alisma 5-6 yas (59-71 aylik) arasindaki ¢ocuklarin kural ve otoriteye yonelik
degerlendirmeleri baglaminda okuloncesi donem ¢ocuklarinin evlerdeki kurallar {izerine
nasil disiindiiklerini ortaya c¢ikarmak amaciyla yapilmistir. Arastirmada nitel aragtirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilarak deneklere acik uglu
sorular yOneltilmistir. Analiz asamasinda gelistirilen kodlama gemalarina gore
numaralandirilan anlatilar, SPSS 21 paket programi kullanilarak istatistiki analizleri
yapilmis ve elde edilen bulgular yorumlanmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen
sonuglara gore cocuklarmi her konuda serbest birakan anne tepkisine rastlanmadigi,
annelerin sozel uyar1 ve mantikli agiklamalar yaptig: tespit edilmis; annelerin, ¢ocuklarin
g0zlnden, sug teskil edebilecek davranislara gosterdikleri tepkilerin ahlaki ve ihtiyath
sebepler kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Kiiclik cocuklar tarafindan otorite ve ceza
odaklt muhakemenin yapildigi saptanmistir. Yine c¢ocuklarin goziinden anne sozii
dinlenmedigindeki anne tepkileri degerlendirildiginde, annelerin ¢ocuklara karsi duygusal
tepkiler gosterdikleri 6n plana ¢ikmistir. Ayrica arastirma sonuglarina gore sosyo-kulturel
kodlar, okul kurallari, disiplin baglamindaki oranlarin ahlaki oranlara gore daha diisiik
oldugu da goriilmiistiir. Bu ¢alisma, egitim programlarinin olusturulma asamasinda,
Ogretmenlerin, anne ve cocuklarla kurduklar1 diyaloglar ve yine okul ve ev ortaminda
kurduklar iligkiler baglaminda degerlendirilmelerinin daha saglikli yapilabilmesi agisindan
Onem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okuldncesi ¢cocuklar, Ahlaki gelisim, Kural, Otorite, Ebeveyn
davraniglari.
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EXECUTIVE SUMMARY

CHILDREN’S ASSESSMENTS REGARDING THE RULE AND AUTHORITY

Neslihan Dizenli

Advisor: Assist. Prof. Dr. Melike Acar

JANUARY, 2021, 43 pages

This study was carried out in order to reveal how preschool children between the
ages of 5-6 (59-71 months) think about the rules at home in the context of their evaluation
of rules and authority. In the study, open-ended questions were asked to the participants by
using semi-structured interview technique which is one of the qualitative research methods.
The narratives numbered according to the coding schemes developed during the analysis
phase were statistically analyzed using the SPSS 21 program and the findings were
interpreted accordingly. According to the results, it was observed that there was no example
of a mother whose reaction is to let her children uncontrolled in every matter. Instead, it was
observed that the mothers use verbal warnings and logical explanations and the reactions of
mothers to behaviors that are considered guilty from their children’s perspectives were
gathered in the category of moral and prudential reasons. It was determined that the
reasoning is based on authority and punishment by young children. It was seen that, from
the children’s perspectives, when they disobey their mothers, the mothers show more
emotional reactions. In addition, according to the results of the research, it was seen that the
rates in the context of socio-cultural codes, school rules and discipline were lower than the
moral rates. This study is significant during the creation of educational programs, in terms
of making healthier evaluations for teachers in the context of the dialogues they establish
with mothers and children and also the relationships they establish in the school and home
environment.

Key Words: Preschool children, Moral development, Rule, Authority, Parental
behavior.
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SEKIL LISTESI

Sekil 1: Cocuklarin géziinden annenin sozii dinlenmedigindeki anne tepkileri



1. GIRIS

Cocuklarin kural, otorite ve ahlak gelisimlerini inceleyen Piaget (1932/1935) 6ne
siirdiigli diislincelerini oyun oynayan c¢ocuklar iizerinde yaptig1 gozlem ve goriismeler
sonucuna dayandirmistir (Acar, 2020).

Piaget (1932, 2015) tarafindan ¢ocuklarin misket, seksek, saklambag gibi oynamis
olduklar1 oyunlar gézlemlenerek, bu oyunlar ile ilgili cocuklarla konusulmustur. Buradaki
amag ise, kurallarin ne sekilde meydana geldigini, bu kurallar1 ¢ocuklarin ne sekilde
algiladigin1 ve kuralin ihlal edilmesi sonucunda g¢ocuklar tarafindan verilen tepkilerin
degerlendirilmesidir. Piaget’in merak ettigi durum kurallara ¢ocuklarin ne sekilde uyum
gosterdigi ve ne derece kurallarm bilincinde olduklaridir. Gergeklestirilen goriismeler
neticesinde ise 4 asamada kurallarin uygulandigi 6ne siiriilmiistiir. S6z konusu bu agamalar
ise; bireysel ve motor karakter, isbirligi ve kurallarin yasalagsmasi, benmerkezcilik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Piaget, 2015:26). Ilk asama olan motor ve bireysel karakter
asamasinda sadece motor kurallar goriiliirken, kolektif kurallar s6z konusu degildir. Bu
asamadaki bir cocugun oyunlar1 tamamen bireyseldir. Ornegin, bu asamadaki bir ¢ocuk
misketleri kendi motor aliskanliklarma ve kendi istegine gore diizenler. Ikinci asama olan
benmerkezcilik asamasi (iki-bes yas), kurallarin yasa olarak disaridan alindigi asamadir. Bu
asamadaki cocuklar oyunun kurallarin1 yetiskinlerden alir ve cocuklarin tek amaci
yetigkinleri taklit etmektir. Cocugun benmerkezcilikte kesinlikle digerleriyle veya baska
cocukla oynamas1 gerekli olmamaktadir. Cocuklar bu evrede beraber oyun oynarken dahi
kendi basina oynamaktadir. Ayrica kurallarin yasalastirilmasi1 da umurunda olmamaktadir.
Cocuklarin tek gayelerinin bagkalarini taklit etme olmasindan dolayr bu tiir durumlar
yasanmaktadir. Uciincii asama olarak ise isbirligi evresi karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklar bu
asamada yaklasik 7-8 yaslarinda olmaktadir. Tiim ¢ocuklarin kazanma arzusunda bulundugu
bu evrede, kurallarin ortak kontrol edilmesi amaglanmaktadir. Ayni1 zamanda kurallarin bir
araya getirilmesinin hedeflendigi de sdylenebilmektedir.

Ahlak ise oteki kisiye karsi nasil davrandigimiz ve tutumumuzla ilgilidir. Piaget, disa
bagimli ahlaki yargilarin otonom ahlakin 6n kosulu oldugunu ifade etmistir. Disa bagimli
(Heteronom) ahlaki yargilar otoriteye, ceza ve Odiile kosullu, kurallari i¢ine almaktadir.
Kiiciik ¢ocuklar diisiintildiigiinde; davranislarin sonucu 6znenin niyetinden daha Snemli

oldugu, kurallarin degisemez ve degistirilemez diisiincesi ve bu diislince sonucunda da



davraniglarinin -~ yaramazlik  olarak  algilandigi  durumlarda  ¢ocuklar  mutlaka
cezalandirilmalidir algist vardir. Otonom ahlak, evrensel olarak kabul edilmis ahlaki
prensiplere dayandirilir (Acar, 2020). Cocuk sosyal kurallari ailesinden 6grenmekle birlikte
aile ile birlikte koyulmus kurallar1 anlamlandirmasi ve kurallara uyabilmesi daha kolaydir.
Bu kurallar ilk basta basit kurallar oldugu i¢in ¢ocugun bu kurallar hatirlatildiginda daha
rahat ve sorgulama yapmadan uydugu gorilmistiir. Kurallarla ilgili nedenleri
sorguladiginda ise ¢gocugun yasmin okul dénemine geldigi anlasilmaktadir (Yenibas, 2008,
5:68).

Ahlak gelisimi ile ilgili yapilan bilimsel aragtirmalar Piaget ve Freud tarafindan
ortaya atilmis ve ardindan biligsel gelisim ve sosyal 6grenme ile ilgilenen kuramcilar ahlaki
gelisim ile ilgili calismalarin lizerinde durmuslardir. Cocuklarin ¢evrelerinden taklit ve
model alarak 6grenmeleri sosyal 6grenme kuraminin dayanaklarindandir. Sosyal 6grenme
kuraminda anne baba tutumunun énemli oldugu tizerinde durularak, ¢ocugun model, taklit,
0zdeslesme yolu ile degerleri 6grendigi vurgulanmistir. Hatunoglu (2012) ve arkadaglarina
gore; birey kiigiik yaslardan itibaren icinde dogup biiyiidiigii toplumun kiiltiirel ve ahlaki
degerleriyle uyusmayan hatali ve kotii davraniglart yapmamay1 dgrenir.  Kuguk gocuklar
hicbir sekilde kabul gérmeyen davraniglar bakimindan iligkili olan davranislarin neler
oldugu konusunda yargilara varabilmektedirler.

Piaget kiigiik cocuklarin toplumsal kurallara uyma egilimi gosterdiklerini, otorite
olarak kabul ettikleri kisilerin koydugu kurallart zorunlu ve degistirilemez olarak
algiladiklarini belirtmistir (Hatunoglu, 2012). Kii¢iik cocuklarin erken dénem gelisimlerinde
kazanilmas1 beklenen degerlerin biligsel, sosyal gelisimden ayr1 diisiiniilmemesi
gerekmektedir.

Cocuklarin ahlaki ve sosyal kural gelisimlerinde anne baba tutumlar1 énemli bir
etkendir ve egitimlerinin temel unsurudur. Cocuklarina kars1 olan tutumlarinda rol model
olarak etkin sekilde rol aldiklarindan dolay1 ¢ocugun bu davranislar: edinmesi ve aligkanlik
olarak benimsemesi kaginilmazdir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi takindiklar1 tutum ve
tarzlar onlar1 olumlu ya da olumsuz sekilde etkilemekte ve sosyal ve ahlaki gelisimlerine
yansimaktadir. Kural ve otorite baglaminda demokratik tutum ve ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal
kural bilgileri ile ilgili yapilan ¢aligmalarda, kii¢lik cocuklar, anne babalarinin rehberliginde
ve demokratik tutum sergilenen ortamda olduklarinda ahlaki kurallar1 benimseyerek

uyduklar1 goriilmistiir. Demokratik yetkinliklere sahip annelerin ¢ocuklari sosyal kurallarin



otoriteye, koyulan kurala ve ortama bagli degisebilecegi goriisii belirtilmistir (Secer vd.
2006).

Sengiin’e gore (2007), bireylerde kii¢iik yaslardan ahlaki degerlere kars ilgi ve istek
uyandigi, davraniglarin bazi ahlaki yargilar baglaminda degerlendirildikleri, aslinda yine bu
ahlaki yargilar1 6gretenlerin de bireyler oldugunu, ebeveynlerin de ¢ocukluk yaslarindan
itibaren yon verdiklerini savunmustur.

Aragtirmanin ikinci boliimiinde Ahlaki Gelisim kapsaminda Ahlak gelisimi, Ahlak
Gelisimi Kuramlarindan Piaget’in Ahlak Gelisimi, Kohlberg’in Ahlak Gelisimi ve Turiel’in
Sosyal Alan Kuramindan bahsedilecektir. Ayrica baglaminda Ahlaki Duygu, Olumlu Sosyal
Davranis ve Aralarindaki iliskilerden bahsedilecektir.

Arastirmanin ii¢lincii bolimiimde ise Ebeveyn Davraniglari, Ahlaki Muhakeme ve
Ahlaki Duygu ile Cocugun Olumlu Sosyal Davranislari Arasindaki Iliski incelenecektir.

Aragtirmanin dordiincii boliimiinde Arastirma Metodolojisi, Yontemi, Katilimcilar
ve Veri Toplama Araglarindan bahsedilecektir.

Besinci boliimde arastirma bulgulari degerlendirilerek elde edilen bulgular analiz
edilecektir.

Son boliimde ise elde edilen bulgular dogrultusunda ¢aligmanin sonucu, kisitlari ve

Onerilerinden bahsedilecektir.



2. AHLAK GELISiMi

Sosyoloji, felsefe, psikoloji ve antropoloji benzeri ¢esitli disiplinlerin arastirma
hususlarindan biri de ahlaktir. Ahlak hususunda psikoloji alaninda meydana getirilen
aragtirmalarin da genellikle ahlakin gelisimi ve kazanimi tizerinde durdugu goriilmektedir
(Helwig & Turiel, 2011). Bunun yan1 sira konusu ahlak olan gelisim psikolojisi alaninda
gerceklestirilen degerlendirmelerde de ahlaki duygu, davranis ve diisiince arasinda var olan
etkilesim ele alimmaktadir. Bdylece ahlakin ne sekilde meydana geldigi iizerinde
durulmaktadir. Ozellikle son yillarda gelisim psikolojisi muhakeme ve duygu ile ilgili
konulara odaklanmaya baglamistir (Smetana & Killen, 2008:324-325).

2.1. Ahlak Gelisimi Kavramm

Kisilerin 6teki bireyler ile arasinda bulunan iliskilerde yapmalari gerekli olan kurallar
hakkinda davranis, duygu ve diisiincelerin gelistirilmesi ahlak gelisimi igerisinde yer
almaktadir. Bu durumdan hareketle davraniglar tizerinde rehberlik etme fonksiyonu bulunan
bir kavram olarak ahlak karsimiza ¢ikmaktadir. Ahlak gelisimi ¢cocuklarin kiiltiirel ve sosyal
kurallar ile normlar g¢ercevesinde, toplumdaki diger insanlara karsi uygun davranig ve
tutumlar gelistirdigi bir etkilesim siireci olarak degerlendirilebilir. Ahlak gelisimi ile ilgili

en temel iki kuram Piaget ve Kohlberg tarafindan gelistirilmistir.

2.2. Ahlak Gelisimi Kuramlari
2.2.1. Piaget’in Ahlak Gelisimi Kurami

[k evre olarak karsimiza ¢ikan motor ve bireysel karakter evresinde yalnizca motor
kurallara rastlanmasi s6z konusudur. Burada kolektif kurallardan s6z edilebilmesi miimkiin
degildir. Cocuk tarafindan oynanan oyunlar bu evrede biitiinii ile bireysel olmaktadir.
Cocugun kendi motor aliskanliklar ve kendi arzulari ¢ergevesinde misketleri diizenlemesi bu
duruma érnek olarak gosterilebilir (Kog vd., 2009).

Benmerkezcilik olan ikinci asamada ¢ocuklar 2 ile 5 yas araligindadir. Ayrica burada
yasa seklinde kurallar disaridan alinmaktadir. Cocuklarin yegane gayesi biiyiiklerini taklit
etmek olan bu evrede, oyunun kurallarini1 ¢gocuklarin yetigkinlerden almasi s6z konusudur.

Bu asamadaki ¢ocugun 6teki ¢ocuklarla veya baskalariyla oynamasi gerekli olmamaktadir.



Cocugun tek basinda oynayabilmesi de miimkiindiir. Kurallarin yasalastirilmasini
umursamayan ¢ocugun kendi basia oynamasi séz konusudur. Yukarida da ifade edildigi
tizere bagkalarini taklit etmek tek gayelerini olusturmaktadir.

Cocuklarin ortalama olarak 7-8 yas araliginda bulundugu evre ise isbirligi
asamasidir. Tiim ¢ocuklarin kazanma arzusunda bulundugu bu evrede kurallarin bir araya
getirilmesi ve kontrolii amaglanmaktadir. Daha ayrintili bigimde kurallarin farinda olmayan
cocuk ortak oyunlari 6grenmek amaci ile ¢aba gostermektedir. Oyunda bulunan kurallar
hakkinda bu asamada yer alan c¢ocuklara tek tek soru yoneltildiginde de, hepsinin
birlilerinden farkli ve g¢eligkili kurallar belirtmesi s6z konusu olmaktadir. Kisacas1 ¢cocuklar
acisindan kurallarin belirsizligi bulunmaktadir.

Kurallarin yasalagsmasi olan son evrede ise, on-on iki yas araliginda bulunan ¢ocuklar
yer almaktadir. Kurallar hakkinda bu evrede uzman hale gelen ¢ocuklarin hepsi kurallar
hakkindaki sorulara ayni yanit1 yonelttigi goriilmektedir. S6z konusu bu kurallarin herkes
tarafindan bilinmekte ve ¢ocuklar tarafindan kabul edilmektedir. Ortalama olarak on-on iki
yas aralifinda ¢ocuklarda oyunun kurallar1 hakkinda fikirler olusmasi gerceklesmektedir.
Ayni1 zamanda g¢ocuklarin is birliginde bulunma egilimleri de on iki yasindan itibaren
baslamaktadir. Piaget’e gore, bu dort asama arasindaki ilerleme ii¢ gecis donemini igerir.
Birinci ge¢is benmerkezci agsamanin bagidir. Bu donemde kurallar zorlayici degildir. Bu
asamadaki cocuklarin ritiielleri vardir ve oyunun kurallar1 ritiiellerden olusur. Cocuk
otoriteden (yetiskinden) gelen bilgiyi alarak ritiiellerini olusturur ve ritiiellere bagl kalmaya
Ozen gosterir (Tetik, 2006:81).

Cocuk ve yetiskin arasindaki iliskinin dogas1 geregi ¢ocuk ve ¢ocugun kendi bakis
acis1 bu evrede kenara itilir. Ikinci gecis donemi benmerkezci asamanin zirvesini, isbirligi
asamasinin ise ikinci yarisini i¢erir. Bu donemdeki ¢ocuk i¢in kurallar yetiskinlerden ¢ikar,
kutsaldir, degistirmek yasaktir ve sonsuza kadar devam edecektir. Bunlar benmerkezci
evreye ait en 6nemli ahlak ozellikleridir. Uciincii gecis donemindeki ¢ocuk ise kurallari
karsilikli bir riza sonucunda bir yasa olarak goriir ve bu kurallarda degisikligin miimkiin
olduguna inanir. Piaget’e gore, kurallarin bilincinde olmak bir biitiin olarak diistiniildigii
zaman ¢ocugun ahlaki yagsamindan ayrilamaz (Cam vd., 2012:1212).

Cocuklarin ahlaki yargilama kabiliyetleri iizerinde sosyal iliskilerin etkili oldugu
Piaget tarafindan 6ne siirtilmiistiir. Ayn1 zamanda otekilerle bulunan iliskilerde iki gesit

sosyal iliskinin ayrilmasmin gerektigini ifade etmektedir. Ayirt edilmesi gereken bu iligkiler



ise; is birligi ve kisitlama olarak belirlenmistir. Bahsi gegen bu iki sosyal iligskiyle beraber
iki farkli ahlak anlayisinin meydana geldigi de yine Piaget tarafindan 6ne siriilmiistiir.
Bunlar heterenom ve otonom ahlaktir. Heterenom ahlak yetigkin sinirlandirmasini
kapsarken, otonom ahlakin, is birligini kapsadigi goriilmektedir. Kisitlama, ¢ocuktan
yetigkine dogru olan tek yonlii saygi anlamia gelir ve yetiskin otoritesini ifade eder. Bu
asamada ¢ocuksu benmerkezcilik yetiskin kisitlamasi ile birlikte ilerler. Bir ¢ocuk i¢in saygi
duyulan kisiden gelen her sey zorunlu bir kural olarak algilanir. Dogru konusmak ve
calmamak cocugun derinden hissettigi gorevler olsa da, ¢cocuk heniiz bu gorevleri kural
olduklar i¢in zihnine yerlestirememistir. Bunlar ¢ocuk i¢in yetiskinden gelen emirlerdir ve
cocuk bu emirlere uymak zorundadir. Heteronom ahlak asamasindaki bir ¢ocuk i¢in dogru
olan yetigkine itaat etmekken, yanlis olan kisinin kendisine ait bir iradeye sahip olmasidir.
Piaget ¢ocugun sahip oldugu bu anlayis1 ahlaki gercekeilik olarak tanimlamistir. Ahlaki
gercekeilik; ¢ocugun, gorev ve degerlerin bireyin zihninden bagimsiz olarak kendi kendine
var oldugunu kabul etme egilimidir. Diger bir deyisle; ¢ocugun bir kuralin disaridan
hazirlanip zihne verilen bir sey oldugu ve asla zihin tarafindan gelistirilmis bir sey olmadig:
yoniindeki inancidir.

Kurallarin genellendigi ve icsel hale getirildigi bir ara evre otonom ve heterenom
ahlak arasinda bulunmaktadir. S6z konusu bu evrede bulunan ¢ocugun yalnizca yetiskinden
gelmis olan emre uyum géstermedigi goriilmektedir. Ornegin, yalanin kétii oldugunu bilir
ve cezalandirilmasa bile yalan sdylememek gerektigini diisiiniir. Bu asamada ¢ocuk, ahlaki
kurallar tizerine diislinse de, otonomi heniiz tam olarak gelismemistir. Ciinkii hala disaridan
verilen ve zihin tarafindan tiretilmemis kurallar vardir. Digsal bir baskidan bagimsiz olarak
zihin bir seyi gerekli olarak goriiyorsa bu durum ahlaki bagimsizligin/otonominin bir
isaretidir.

Is birligi otonom ahlak evresinin en miihim &zelligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Karsilikli saygiy1 barindiran bu is birligi olgusu iki kisi arasindaki iligski olarak ifade
edilebilmektedir. Arkanlar arasinda bulunan iligki bu duruma Ornek olarak
gosterilebilmektedir. Otoriteye yonelik olan duygunun yok olmasinda ise akranlar arasinda
var olan bu is birligi etkili olmaktadir. Isbirligi ve dzerklikten sonra, cocuk kurallarin zorunlu
olmadigina ve degistirilebilecegine inanirken, ayn1 zamanda bu kurallar1 zihnin 6zgiir bir
ifadesi olarak goriir. Isbirligi ile birlikte mantiksal ve adalet kavramlar1 énemli hale gelir.

Ayrica igbirligi, ahlaki 6zerkligin kazanilmasi acisindan da dnemlidir. Genel olarak yas



ilerledikce Ozellikle yedi-sekiz yastan sonra kisitlama azalirken, isbirligi artmaktadir. Diger
bir deyisle cocugun yasi ilerledikce bir yetiskine bagimli olan ahlak anlayisindan, bagimsiz
bir ahlak anlayisina gegis yaptigi gozlenir (Aydogan, 2020:16).

Piaget’e gore kiigiik cocuklarda ayni zamanda ickin adalet (immanent justice)
anlayis1 vardir. Ickin adalet, en genel tanimiyla bir kabahatin otomatik olarak cezasini
beraberinde getirmesi seklinde tanimlanmaktadir. Kiiglik cocuklarda ickin adalet duygusu
giicliiyken, sekiz yasindan sonra igckin adalet duygusu yavas yavas yok olma egilimindedir.
Piaget’e gore ickin adalet anlayisinin kdkeni yetiskin kisitlamasima dayanmaktadir. Bagka
bir ifadeyle, yetiskin kisitlamasinin etkisi altinda kalan cocuklar edindikleri duygular
olaylara aktarirlar ve cezalandirici adalete inanirlar. Fakat zihinsel gelisme ile birlikte ceza
yerini agamali olarak esitlige birakir. Cocuk ve yetiskin arasindaki iliskinin dogas1 esitlige
imkan vermez. Oysaki ¢cocugun akranlari ile kurdugu iliskide esitlik vardir. Son olarak
Piaget, cocuklarda adaletin asamalarini ise soyle tanimlamustir. Yedi sekiz yasina kadar
adalet yetigkin otoritesine baglidir. 8-12 yas araliginda asamali esitlik¢ilik s6z konusudur.

On bir yasindan sonra ise ¢ocuklar i¢in hakkaniyet/adil olmak énemlidir (Tetik, 2006:80).

2.2.2. Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kurami

Piaget tarafindan One siiriilen teorinin tizerine Kohlberg, ahlak gelisimi teorisinin
temellendirildigi goriilmektedir. Bu sekilde gergeklestirilen arastirmalar ile birlikte
katilimcilara dykiiler vasitasi ile ahlaki ikilemlerin arz edilmesi s6z konusu olmustur. Adi
Heinz olan bir kisinin yasamis oldugu ikilemin Kohlberg tarafindan degerlendirmelerinde
sik sik yer verildigi gériilmektedir. Bu ikilemde, “Heinz karis1 kanser hastaligina yakalanmis
bir bireydir. Doktorlarin tedavi i¢in 6nerdigi ilag Heinz’in alamayacagi kadar pahali bir
ilagtir. Heinz ¢evresinden buldugu borg paralarla ilacin tutarinin yaris1 kadar parayr ancak
tamamlayabilmistir. Bor¢ bularak topladigi paralarla eczaneye gidip, bu ilact alamazsa
karisinin dlebilecegini, bu sebeple ya ilac1 daha ucuza vermesini ya da kalan miktar1 daha
sonra 0demeyi teklif etmistir. Fakat eczaci bu ilagtan para kazandigini sdylemis ve ilacin
parasmin tamami olmadan Heinz’e ilac1 vermemistir. Boyle bir durumda Heinz karisinin
tedavisi icin gerekli olan ilact ¢almak i¢ci eczacinin diikkanina girmistir.” Kohlberg
calismalarinda bu tarz ikilemleri kullanarak katilimeilarin yaptiklart muhakemeleri

incelemistir (Tetik, 2006:58).



Kiiltiirleraras1  ve  boylamsal  degerlendirmeler  gergeklestirmistir.  Bu
degerlendirmeler neticesinde ise, zaman gectikce ahlaki muhakemenin birbirlerini takip
eden 6 asamada gelisim gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Kohlberg’e gore bu evreler
yapilandirilmis bir biitiin seklindedir ve degismez bir siradadir. Bireyler bu evrelerden birini
atlayamaz ve her zaman bir istteki evreye ilerler. Kohlberg’e gore tim kiiltlirlerde ayni
sekilde olan bu evreler hiyerarsik bir biitiinlesme seklindedir. Ust evre daha alt evreyi de
kapsamaktadir. Bireylerin en iist evreye ulagsma yoniinde bir motivasyonlar1 vardir.

Kolhberg kuraminda ahlak gelisimi evrelerini su sekilde tanimlamistir (Tetik, 2006:
62-66):

1) Gelenek Oncesi diizey: Bu asamadaki bir birey kiiltiirel kurallar ile dogru ya da
yanlis, 1yi ya da kotii olan etiketlerden sorumludur. Fakat bu etiketleri bir davranisin
hem fiziksel hem de hedonistik sonucu olarak goriir. Bu diizey iki asamaya
bolinmiistr.

o 1. Asama: Ceza ve itaat odakli yonelim (the punishment and obedience
orientation): Bir eylemin iyi ya da kotii olmas1 sadece fiziksel sonuglaria
baghdir. Cezadan kaginma ve gii¢lii olana sorgusuz itaat etme bu asamadaki
bireylerin en énemli degerleridir. Bu evredeki bir birey i¢in ceza ve otorite
tarafindan desteklenen bir ahlaki diizen vardir.

o 2. Asama: Aragsal-goreli yonelim (the instrumental-relativist orientation):
Bir kisinin kisisel ihtiyaglarini, ara sira da digerlerinin ihtiyaclarini tatmin
eden davranis dogrudur. Bu asamada karsiliklilik, esit paylasma veya adalet
unsurlar1 vardir. Fakat bu ilkeler bu asamada her zaman pragmatik/faydaci
bir sekilde gorillr. Yine asamada karsilikli bir hakkaniyet, baglilik, vefa ya
da minnettarlik yoktur. Daha c¢ok “Sen benim cantami ¢izdin, ben de
seninkini ¢izecegim” seklinde goriilebilir

2) Geleneksel diizey: Bu asamada kisi i¢in iginde bulundugu grubun ve ailesinin
beklentilerini karsilamak onemlidir. Kisinin kendi dogrular1 i¢in sonuglarindan
bagimsiz olarak bu beklentiler degerlidir. Bu asamadaki tutum, sadece sosyal diizene
ve bireysel beklentilere uymanin bir yolu degildir, ayn1 zamanda bir baghliktir,
vefadir. Bu asamadaki bir birey diizeni aktif olarak siirdiirmek, desteklemek ve

mesrulastirmak ister. Bu diizey de iki asamaya boliinmiistiir.



o 3. Asama: Kisilerarasi uyum veya “iyi kiz, iyi erkek-iyi ¢ocuk olma” (the
interpersonal concordance or “good boy-nice girl” orientation): Iyi davranis
digerleri tarafindan onaylanan ya da digerlerine yardim eden davranistir.
Davranis, siklikla niyetine bakilarak degerlendirilir. Kisi iyi bir insan olarak
digerlerinin onayini kazanir. Bu asamada stereotipik davraniglara uyma s6z
konusudur.

o 4. Asama: Kanun ve diizen (Law and Order): Bu asamada sabit kurallara,
otoriteye ve sosyal diizenin siirdiiriilmesine odaklanma vardir. Dogru
davranis otoriteye saygi duyulmasini, sosyal diizenin siirdiiriilmesini ve bir
kiginin yiikiimliiliklerini yerine getirmesini igerir.

3) Gelenek sonrasi, otonom ve ilkeli diizey: Bu diizeyde, ahlaki degerleri ve ilkeleri
tanimlamak amagclanir. Bu ahlaki deger ve ilkeler grup otoritesinin disinda uygulanir.
Bu diizey de diger iki diizey gibi kendi igerisinde iki asamadan olugmaktadir:

o 5. Asama: Sosyal iligki, kanun ve genele faydacilik: Dogru davranis, tim
toplum tarafindan iizerinde diisiiniilmiis ve anlagmaya varilmis olan, genel
olarak insan haklarina uygun olan davranistir. Bu asamadaki bireylerin,
bireysel diisiinceleri ve degerlerin goreceliligi konusunda farkindaliklar
vardir. Bireyler belli kurallar konusunda s6z birligine ulasmay1 hedeflerler.
Yasalar konusunda anayasal olarak ve demokratik olarak uzlagmaya
vartlmigtir. Bazi1 kurallar ve yasalar sosyal faydacilik diistincesi ile
degistirilebilir

o 6. Asama: Evrensel etik, ilke anlayisi: Bu asamada dogru davranis, kiginin
kendisinin sectigi etik ilkeler ile uyumlu olarak; evrensellige ve tutarliliga
hitap eden, vicdan tarafindan verilen karar olarak tanimlanmaktadir. Bu
ilkeler ahlaka uygun ve soyuttur. Burada ahlaki kurallar emredilen bir sey
gibi somutlastirilmamaktadir. Bunlar karsilikliligin, adaletin ve insan haklari
esitliginin evrensel ilkeleridir. Bu asamada, kisilere birey olduklar1 i¢in sayg1

duyulur.

Gelenek Oncesi seviye ilk seviye olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu seviyede kisisel
gereksinimler bakimindan ahlaki ikilimler ele alinmaktadir. Bunun yani sira ahlaki ¢atigma
durumlarinin bu seviyede gereksinimlerin catistigi durumlar seklinde ele alinmasi s6z

konusudur. Ahlaki ¢atigmalar en giiglii olan tarafindan (Birinci Asama) ¢6zliimlenebildigi



gibi, kisinin kendi refahi i¢in bireysel sorumluluklar: iizerine almas1 (Ikinci Asama) ile de
¢ozlimlenebilir. Bu formiilasyonlar ¢ocuklarin deneyimleri ile uyum igerisindedir. Kiigiik bir
cocuk igin gii¢, belki de sosyal diinyanin en belirgin 6zelligidir (Birinci Asama). Cocuk
catismalar1, giice uyma ve bireysel ilgiler arasindaki ¢atismayr gérmek olarak 6grenir.

Hak/dogru kavramini bireysel ilgilere hizmet eden bir diisiince olarak goriir.

2.2.3 Turiel’in Sosyal Alan Kuram

Kohlberg’in meslektasi, 6grencisi ve beraber arastirmalar gergeklestirdigi Turiel
tarafindan Kohlberg teorisine 6nemli bir elestiri getirilmistir. 1978 senesinde Toplumsal
Alan Teorisi Turiel tarafindan meydana getirilmistir. Bu teoride ahlak gelisimi konu
alinmistir. Ayn1 zamanda, Kohlberg tarafindan 6ne siiriilen asamalarin geleneksel ve ahlak
alanlarini birbirinden ayirmada yeterli olmadigini bu teori ile 6ne siiriilmistiir. Cok kiiglik
yasta olan ¢ocuklarin dahi bu agamalar1 ayirabildigi Turiel (1983) tarafindan ifade edilmistir.
Birbirlerinden bagimsiz alanlar oldugu ve ayrilmalarimin gerekli oldugu da belirtilenler
arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira gelenek Otesi seviyeden daha dnce geleneksel
seviye bulunmamaktadir. Ayrica ahlaki yargilamanin neticesi olarak geleneksel diislinme
sekli ortaya ¢ikmamaktadir. Bu durumun kanati ise, ahlaki konular ile toplumsal geleneklerin
kiiglik ¢ocuklar tarafindan dahi ayrilabilmesidir. Ahlaki gelisimde kisisel ve sosyal-
geleneksel alanlar1 cocuklarm ayirt etmesinin miimkiin oldugu ifade edilmistir (Ozsar1 ve
Ozgelik, 2020: 1054).

Sosyal alan kurami gergevesinden yapilan arastirmalarin bulgulara gore cocuklar
ahlaki kural ihlallerini geleneksel kural ihlallerine kiyasla daha ciddi ihlaller olarak gérmekte
ve daha fazla tepki gostermektedir. Ayrica, ahlaki kural ihlallerine verilen tepkiler ortaya
cikan zararla ya da davranigin adaletsizligi ile ilgiliyken, geleneksel kural ihlallerine verilen
tepkiler daha cok kurallara ve otoriteye uyulmadigi yoniindedir. Cocuklarin ahlaki ve
geleneksel kural ihlallerine yonelik bu tutumlar1t muhakemelerinde de farklilagsmaktadir.
Ahlaki meselelerle ilgili muhakemeler refaha, dogruluga ve adalete dayandirilirken;
geleneksel meselelerle ilgili muhakemeler sosyal diizene, otoriteye, adetlere ve kurallara
dayandirilmaktadir (Turiel, 2006:830).

Siegal ve Storey (1985:1007), yapmis oldugu ¢alismalarda ise kuralin ¢esidine gore
cocuklarin ahlaki kurallara verdikleri 6nemin farklilastigini tespit etmislerdir. Toplumsal

kurallara ¢ocuk tarafindan uygun davranislarin sergilenmesi dogustan var olan bir kabiliyet
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olmamaktadir. Cocuklarin ahlaki standartlarinin Aydin (2000:55) tarafindan sosyal
etkilesimler dogrultusunda gelisim ve degisim yasadiklar1 ifade edilmistir. Cocugun gelisim
sirasinda sosyallesmesi ile birlikte toplumsal kurallara uyum gostermesi séz konusudur. Bazi
sosyal normlar ile sosyallesme asamasinda karsi karsiya kalan ¢ocuk etrafinda var olan
sosyal normlara uyum gosterme beklentilerini 6grenmektedir. Ayni zamanda ¢ocugun bu
asama icerisinde toplumsal normlar1 6grenmeye basladigi gorilmektedir. Bu konuda
birtakim arastirmalar gerceklestirilmistir. Bu arastirmalar neticesinde ise, ¢ocuklarda var
olan ahlaki yargilarin sug isleyenleri gozlemleme ya da sug isleme benzeri tecriibelerinden
dolay1 meydana geldigi sonucuna ulasilmistir. Cocuklar kendi ahlak kurallarin
olustururken, goérmiis olduklar1 zarar deneyimlerinden veya hak ihlallerinden
etkilenmektedir. Sosyal norm anlayislarinin meydana gelmesinde ise, ¢ocuklarin olduklari
ortamda bulunan sosyal sistemin normlar1 ve uygulamalarindan sagladiklari tecriibeler etkili
olmaktadir. Dolayisiyla gelecekte cocuklarmm hayatlari, yasamis olduklar1 toplum ile
etkilesimi neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Cocugun bu dogrultuda sekil aldig1 goriilmektedir
(Celikoz vd., 2008:2).

Yasitlar1 ve aileleri, ¢ocuklarin ahlak ve sosyal gelisimlerinde 6nem arz eden 2
sosyallesme arac1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk hayata gozlerini actig1 andan itibaren
etrafinda yer alan sosyal ve fiziksel ¢evreye adapte olmaktadir. Bu noktada en 6nemli destegi
ise ebeveynlerinden almasi s6z konusudur. Cocuk tarafindan okulda, evde oteki kisilerle
kurmus oldugu giinliikk iliskinin 6nemi hakkinda arastirmalar gergeklestirilmistir. Bu
arastirmalarda ise sosyal alan yaklasimi olgusundan yararlanilmistir. Aileleriyle ¢cocuklar
arasinda var olan etkilesimin ¢ocugun ahlaki bilgisinin meydana gelmesinde yararlanilacak
sosyal tecriibelerin bir tarafi oldugu sosyal alan yaklasimi dogrultusunda ifade
edilebilmektedir. Karsilikli sosyal etkilesimden ahlaksallik ortaya ¢ikmaktadir. Ancak
cocuklar ile aile arasinda var olan etkilesimin biligsel ve duygusal elementlerinin ¢ocuklarin
ahlak gelisimlerine katkida bulundugu sdylenebilmektedir. Yani ¢ocuklarin ahlak
gelisimlerinde aileler tarafindan ¢ocuklarin davranislar1 hakkinda daha ilgili diistiinmelerini
saglamasi sonucunda katki saglayabilmeleri miimkiin olmaktadir. Bir baska ger¢eklestirilen
arastirmalar neticesinde ise, ¢ocuklarin gelisimi tizerinde ailelerin ve yasitlarinin sagladigi
katkilarin farklilik gosterebildigi sonucuna ulagilmistir. Smetana (1981: 1333-1336) 2-4 yas
cocuklarla sosyal kurallar ve ahlaki kural ihlallerini degerlendirdigi calismasinda ¢ocuklarin,

ahlaki suglar1 sosyal suglara oranla daha ciddi, cezaya daha fazla layik, herhangi bir kural
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olmasa bile yanlig olarak degerlendirdiklerini belirtmistir. Sosyal kurallarin kendine 6zgii
ortamlarda olugmasi, acgiklama yapilma zorunlulugunun olmasi, yanlishginin
kanitlanamamasi ve ¢esit fazlaligi yiiziinden ahlaki kurallara gore c¢ocuklarin diisiinerek

hareket etmesi daha fazla beklenmektedir (Smetana, 1993’ den akt. Secer vd., 2006).

2.3. Ahlaki Duygu ve Olumlu Sosyal Davranis
2.3.1. Ahlaki Duygu

Cok smirl tepkilere sahip olan yenidoganlar bir sikintilar1 bulundugunda veya
aciktiklarinda aglayarak bunu ifade etmektedirler. Benzer sekilde giilimsemeleri ile de
keyiflerinin 1yi oldugunu belli etmektedirler. Ancak iicilincii senenin sonuna geldiginde ¢ok
farkli duygular gosterebilmektedirler. Temel duygular, yasamin ilk 6 ay1 igerisinde goriilen;
seving, iiziintii, igrenme, saskimnlik, kizginlik ve korku gibi duygulari igerir. Oz-biling
duygulari1 ¢ocuklarda 6z-bilincin gelisiminden sonra ortaya ¢ikar. Cocuklarda 6z-bilincin
gelismesi; diger bir deyisle ¢ocuklarin benliklerine iliskin farkindaliklarmin olusmasi
yaklagik olarak yagamin 2. yilinin 2. yarisinda olur. Buna bagl olarak ilk goriilen 6z-biling
duygular1 mahcubiyet, kiskancglik ve empatidir. Cocuklar 2,5 yasina geldigi zaman, kendi
davraniglarin1 artik bir standart temelinde degerlendirmeye baslar (6rn. annesinin
onaymi/kabuliinii almak isteyebilir). Bu donemde ortaya ¢ikan duygular 6z-biling
degerlendirme duygularidir. Sugluluk, gurur ve utanma 2,5-3 yas arasinda goriilen 6z-biling
duygularidir. Kendilik hissi tasiyan bu donemdeki c¢ocuk, kendi davramislarmi belli
standartlar ile karsilastirabilme becerisine sahiptir. Erken donemde goriilen temel duygular
sadece yiiz ifadesi ile goriiliirken, yasamin 2. yilinin 2. yarisinda goriilen 6z-biling duygulari
yiiz ifadesi, viicut ve ses hareketleri ile de goriilebilir. Ozetle, dogdugu andan itibaren belli
duygusal becerilere sahip olan ¢ocuklar 3 yasina geldiginde daha ayrintili ve daha kompleks

bir duygusal hayata sahip olmaktadir (Saltali, 2010: 18-23).

2.3.2. Olumlu Sosyal Davranis

Kisiler tarafindan 6teki kisilere yarar saglayan ve bazi durumlarda kendilerine bir
maliyet doguran g¢alismalar1 gerc¢eklestirmeleri halinde Olumlu Sosyal Davranis meydana
gelmektedir. Pek ¢ok yardimda bulunma davranisinin prososyal olarak siniflandirilabilmesi
miimkiin olmaktadir. Ayrica siklikla kategorilere de ayrilabilmektedir. Boliinen bu

kategorilerden ilki 6zgeci davraniglardir. Diger kategori ise, otekileri géz 6niinde bulunduran
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davraniglar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Olumlu Sosyal Davranigin bir ¢esidi 6zgeciliktir.
Ancak yardimda bulunan bireyin 6teki kisiye yardimda bulunmasindan dolay1 bir maliyet
ile kars1 karsiya kalindig1 goriilmektedir. Kisilerin kendilerine ¢ikan maliyet, otekileri géz
oniinde bulunduran davranislarda s6z konusu degildir. Burada sadece kisinin &tekilere
yardimda bulunmasi vardir. Topluma fayda saglayan davraniglarin Olumlu Sosyal Davranis
seklinde ifade edilebilmesi de miimkiindiir. Olumlu sosyal ya da 6zgeci kisiligin igermis
oldugu bazi konular bulunmaktadir. Bu konular; ahlaki sebepler, otekilerin bakis agisini
gorme kabiliyeti, empatik ilgi ve kabul edilebilirlik olarak siralanabilmektedir. S6z konusu
bu genis yelpazeye sahip yanmnin minimum iki gesitli kategoride siniflandirilabilmesi
muimkinddr. Bu siniflandirma dogrultusunda, durumsal spesifik Olumlu Sosyal Davranis ve
kiresel Olumlu Sosyal Davranis olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Olumlu Sosyal Davranis

hakkinda son donemlerde pek ¢ok ¢alisma yiirtitilmiistiir (Yildiz ve ark., 2012:219).

2.3.3. Ahlaki Duygu ve Olumlu Sosyal Davrams Arasindaki iliski

Pek c¢ok aragtirmaci tarafindan olumlu sosyal davranig ile ahlaki duygu ve ahlaki
muhakeme yiiklemenin arasinda olan iligkinin tizerinde durulmustur. Bu dogrultuda
caligmalarima konu olarak almiglardir (Ongley, vd., 2014). Cocuklarda bulunan ahlaki
duygular ve ahlaki mahkeme yetenekleriyle davranislarinin arasinda bir bagin bulunmasinin
gerekli oldugu arastirmacilar tarafindan one siiriilmiistiir. Ayrica bu durumun sosyo-moral
duygu ve davranislarmin algilanabilmesinde 6nem arz ettigi diisiincesi bulunmaktadir.

Gergeklestirilen bu degerlendirmelerde elde edilen bir diger sonugta olumlu sosyal
davranigla ahlaki duygu yiikleme veya muhakeme arasinda anlamli bir iliskinin olmadigidir.
Ahlaki muhakeme paylasma davranislarinin, paylasilan ¢ikartma (etiket) sayisi
dogrultusunda olumlu sosyal davranisin 6l¢iimde bulundugu ve bir yordayicisinin oldugu
gorlilmistiir. Fakat sucluluk duygusu yiikleme yani duygu yiiklemenin ¢ocuklar tarafindan
paylasilmis olan ¢ikartma (etiket) sayisin1 yordamasi s6z konusu olmamistir. Cocuklarin
paylagsma davranislari, sugluluk hissetmekten ¢ok paylasmaya karar verirken digerinin
thtiyacinin diistintildiigii biligsel siireclerle daha cok iligkili olabilir (Ongley, vd., 2014:6).
Ayrica, olumlu sosyal davranigin ¢ok boyutlu bir yapisinin olmasi (6rn. paylasma, yardim
etme, rahatlatma, bagis yapma) ve calismalarda Slgiilen olumlu sosyal davranisin tiirii, bu
degiskenin ahlaki muhakeme ve ahlaki duygu yiikleme ile olan iligkisinin gorliniimiinii

etkileyebilir (Ongley, vd., 2014).
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Cocuklarin kural ihlalini yapan kisinin duygularina degil de, kural ihlalini yapan
kisinin kendileri olduklarimi diisiindiikleri kosulda (self as victimizer) kendi duygularina
yaptiklar1 yliklemelerin ahlaki duygular1 anlayip anlamadiklarmin daha iyi bir yordayicisi
oldugu belirtilmektedir (Keller, vd., 2003). Her iki oykiide de kural ihlali yapan hipotetik
¢ocuga olumlu duygu yiiklemesi yapan 5 yas cocuklari ayrica bu ¢ocugu kural ihlali
yaptiktan sonra kendisini iyi hisseden “kotii insan™ olarak degerlendirmislerdir. Ayni
caligmada kural ihlalini yapan kisi kendileri olsalardi, olumsuz duygular yasayacaklarim
belirten ¢cocuklarin daha fazla sayida ¢ikartma (etiket) paylastiklari ya da daha fazla olumlu
sosyal davranis sergiledikleri bulunmustur. Diger bir deyisle, ahlaki kural ihlalinin duygusal
sonuglarini anlayan ¢ocuklar, ¢ikartma paylasirken daha comert davranmislardir. Hipotetik
Oykiide kural ihlali yapan ¢ocugun duygularma yapilan yilikleme ise olumlu sosyal davranisi
yordamamustir.

Cocuklara yonelik olarak herhangi bir degeri dayatmak yerine, evrensel ahlaki
kavramlar1 tartismak, bu kavramlarin diger toplumsal kurallardan ve kisisel tercihlerden
farkli degerlendirip gerekgelendirildigini deneyimleme firsati vermek, demokratik toplumun
ve egitimin temelini meydana getirmektedir. Bu ¢ercevede deger gibi goreceli bir anlama
sahip olan kavramlarin 6gretilmesi yerine felsefe ve mantik gibi tutarli ve elestirel diislinme
becerilerine katkida bulunacak disiplinlerin miifredata dahil edilmesi ¢ocuklarin ve
genglerin sorgulama yetilerine anlamli katkilarda bulunacaktir (Acar, 2018).

Cocuklar ve yetiskinler ahlaki alanda karar alirken evrensel etik prensipler olan hak,
adalet, esitlik, esenlik ve Otekinin iyi olus hali gibi kavramlar dikkate almaktadirlar. Bir
durumun ahldken yanlis olmasini otoriteden, ceza korkusundan ve toplumsal kurallardan
bagimsiz olarak degerlendirilebilir. Bununla beraber bireyler toplumsal-geleneksel alana ait
durumlar1 otorite ve kurallara bagl olarak degerlendirmektedir. Bu anlamda toplumsal-
geleneksel alana ait yanhs ve dogrular kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterebilir. Ayni
zamanda toplumsal ve geleneksel normlarin amaci toplumsal yasayisi diizenlemek oldugu
icin sayet iizerinde uzlasilirsa zaman i¢inde degisebilmektedir (6rn., kiyafet yonetmeligi,

selamlasma bigimleri) (Acar, 2020).
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3. EBEVEYN DAVRANISLARI

Kiigiik g¢ocuklarin psikososyal gelisimlerinde anne baba tarafindan sergilenen
davraniglar ve aile iligkileri onem arz etmektedir. Bu dogrultuda ebeveynler tarafindan
sergilenen disiplin yollari, aile i¢inde var olan iliskiler ve ebeveyn stratejilerinin etkili oldugu
sOylenebilmektedir. Cocuklarin duygusal ve davranigsal sorunlarinin ortaya ¢ikmasinda
anne babanin sergilemis oldugu davraniglarin 6nemli bir etkiye sahip oldugu alanyazininda
pek ¢ok arastirmada belirtilmistir. Ayni1 zamanda pek ¢ok degerlendirmede anne baba gocuk
iligskisinin ¢ocugun gelisimi tlizerinde ne derecede dnem arz ettigine yer verilmistir. Anne
babalarin davranislarinin ¢ocuklar tizerindeki etkisini arastirmak amaciyla yapilan
calismalarda, ana babalik farkli sekillerde kavramsallastirilmaktadir. Bazi ¢alismacilar
ebeveyn davranislart kapsaminda ebeveyn sicakligi/duyarligi ve ebeveyn kontroliinii
incelerken, baz1 ¢alismacilar ise ebeveynlik stillerine ve ebeveynlerin kullandiklari disiplin

yontemlerine odaklanmaktadir.

3.1. Ebeveyn Davranislari, Ahlaki Muhakeme ve Ahlaki Duygu

Anne babalarin yer aldig1 sosyalizasyon siireci igerisinde ¢ocuklar tarafindan ahlaki
degerlerin ve geleneksel normlarin 6grenilmesi s6z konusudur. Anne-baba ve ¢cocuk arasinda
var olan iliskinin ¢esitli yanlar1 ile birlikte sosyalizasyon siirecinin ¢esitli alanlarda meydana
geldigi goriilmektedir. Bu asama igerisindeki ¢ocuklar iizerinde gesitli davranigsal
neticelerin ortaya ¢ikmasinda ise g¢esitli anne-baba uygulamalar etkili olmaktadir. Biitiin
cocuklar ilizerinde ebeveyn uygulamalarimin ayni bicimde ve seviyede etki yaratmasi
miimkiin degildir. Bunun yani sira anne baba tarafindan sergilenen davraniglarin biitiin
cocuklar tarafindan ayni bigimde kavranmasi ve deneyimlenebilmesi de s6z konusu
olmamaktadir. Sosyal alan kuramimna gore, ebeveyn ve cocuk arasindaki etkilesimler
cocuklarin ahlaki bilgilerini olustururken yararlandiklar1 sosyal deneyimlerin bir yoniidiir.
Ebeveynler ahlaki kurallarin nedenlerini agiklayarak ya da ahlaki kurallarin ihlal edildigi
durumlarda uygun tepkiler vererek cocuklarinin ahlak gelisimini desteklerler. Bagka bir
deyisle, ahlaki bir kural ihlali karsisinda ebeveynlerin tepkileri cocuklarin ahlaki ve sosyal
kurallar1 anlamasina yardimci olur (Termini & Golden, 2007:484). Ebeveynlerin
tepkilerinde digerlerinin iyiligine ve haklaria odaklanarak agiklayici bir dil kullanmasi,

cocuklarin s6z konusu sosyal ve ahlaki kurallar1 daha iyi anlamasina yardimei olarak ahlak
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gelisimlerini destekler. Bu tarz ebeveyn pratikleri, cocugun sebep oldugu zarar ya da iginde
bulundugu haksiz duruma odaklanmasini saglar. Ote yandan anne babalarin gocuklarina
verdigi ofke iceren tepkiler c¢ocuklarin digerlerinin duygularina odaklanmasini
engelleyebilir. Anne babalik davranislarinda gii¢ kullanimi; ¢ocuga yonelik fiziksel ceza ve
sert uygulamalari iceren ebeveyn yaptirimlarinin eslik ettigi, 6fkenin oldugu ve genel olarak
cocugun davraniglarinin onaylanmadigi1 ebeveyn tepkilerini igerir. Cocuga kars1 yaptirimin
uygulandig1, ebeveyn otoritesinin baskin oldugu ya da ¢ocugun davranislarinin herhangi bir
aciklama yapilmadan sonlandirildigi ebeveynlik davraniglar1 saldirganlik gibi antisosyal
davranigin engellenmesinde ya da sosyal anlayisin gelisiminde basarisiz bir ana babalik tarzi
olabilir ve ¢cocuklarin ahlaki kurallar igsellestirmesini engelleyebilir. Kisacasi ebeveynler
diismanlik ve saldirganlik igeren giic odakli disiplin teknikleri kullandiklar1 zaman
cocuklarmin ahlak gelisimlerini olumsuz anlamda etkileyebilirler (Termini & Golden,

2007:484).

3.2. Ebeveyn Davramslari ve Cocugun Olumlu Sosyal Davramislar1 Arasindaki iliski

Cocuklarin ahlak gelisimleri iizerinde aile tarafindan ¢ocugun sosyalizasyon siirecine
yapilan katkilar1 ve aile etkilesimleri miithim bir etkiye sahiptir. Bu sekilde pek ¢ok kanal
yardimi ile ¢ocuklarin ahlak gelisimlerinde rol oynamalar1 s6z konusudur. Cocugun ilk
sosyallesebildigi ortam aile olmaktadir. Aile igerisinde ¢ocuklarin erken zamanlarda ahlaki
durumlar ile kars1 karsiya kaldigi goriilmektedir. Cocugun kendi istek ve ihtiyaclari ile
digerlerinin refahi arasindaki ikilem, diger aile iiyeleri ile ¢ocuk arasindaki giindelik
yasantida deneyimlenmektedir. Ebeveynler adaleti ve refah1 saglamak icin, bireylerin nasil
davranmasi gerektigi, neyin dogru neyin yanlis oldugu ve sosyal kurallar gibi ahlaki konular
hakkinda ¢ocuklariyla sik sik konusmaktadir (Dunn, 2008:331). Aile igerisinde ¢ocuklar
sorumluluk kavramina kars1 farkindalik gelistirmeye baslarlar. Diger bir deyisle, bireyler
digerlerine karsi sorumlu olmay:1 ogrenmeye ve digerlerine zarar veren davraniglar
konusunda hassasiyet kazanmaya baslarlar (Dunn, 2008: 334). Ebeveynler ¢ocuklariyla olan
etkilesimlerinde, ¢ocuklar1 olumlu davranislar sergiledigi zaman dogrudan sozel
mesajlartyla onlara rehberlik edip, ¢ocuklarmin olumlu sosyal davranis konusundaki
motivasyonlarini arttirabilirler.

Cocuklarin gelisimleri {izerinde etki yaratan bir baska durumda g¢evresel etmenler

olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklarin olumlu sosyal gelisimlerinde olumsuz etkilerin
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ortaya ¢ikmasina, anne babalarin kurallar ile ilgili mantik ¢ergevesinde tutarli agiklamalar
yapmamasl, ceza verici ve kat1 bir davranis sergilemeleri rol oynamaktadir. Ayrica sik sik
ofkelerinin yansitilmasi da olumsuz etkileri beraberinde getirmektedir. Ebeveynlerin bu
tarzdaki zorlayic1 ve ofke igeren sosyallestirme deneyimleri, ¢ocuklarin digerlerinin
ihtiyaglarina odaklanmasini engellemekte ve bu c¢ocuklarin saldirgan davranislar
sergilemesine sebep olmaktadir. Cocuklar tarafindan ilgi ve bakim eksikligi olarak da
yorumlanabilen Ofkeli ve otoriter tarzdaki ebeveynlik, ¢ocuklarin bu davranislari model
almasma ortam saglayabilecegi gibi, digerlerinin ihtiyaglart konusundaki beceri ve
motivasyonlarmi da engelleyebilir. Ote yandan genel anlamda destekleyici, agiklayict ve
sicak ebeveynlik sergileyen anne babalar ayni zamanda ¢ocuklarindan bekledikleri
davraniglar konusunda agiklamalar yapmakta ve beklentilerinin gerekgcelerini gocuklariyla
konusmaktadir. Ebeveynlerin bu tarzdaki yaklasimlari da c¢ocuklarin ahlaki kural ve

degerleri i¢sellestirmesini kolaylastirmaktadir.
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4. ARASTIRMANIN AMACI VE YONTEMI

4.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amacit 5-6 yas (59-71 aylik) c¢ocuklarin kural ve otoriteye yonelik
degerlendirmeleri baglaminda okuloncesi donem ¢ocuklarinin evlerdeki kurallar {izerine

nasil diisiindiiklerini ortaya ¢ikarmaktir.

4.2. Onemi

Genelde ¢ocuklarm kural algist meselesi, Ogretmenlerin ve c¢evresindeki
yetigskinlerin, ¢ocuklar kurallara uyuyorlar mi?, otoriteye itaat ediyorlar mi1? sorulari
baglaminda irdelenmektedir. Kural konusu genel bakis acisindan bakildiginda sanki
cocuklarla ilgili meseleler degil yetiskinlerle ilgili meseleymis gibi algilanmaktadir. Yetiskin
goziinden bakildiginda bazi alanlarda kural koymaya gerek duyulmasa da bazi alanlarda
koyulan kurallardan taviz verilmemesi gerekmektedir.

Bu konudaki arastirmalar ahlaki degerlere 0nem veren ulkelerde daha cok anne
babalarin ya da 6gretmenlerin ¢ocuklari degerlendirmesi ile yapilmaktadir. Halbuki ¢cocuklar
bu kural ve otorite kavramindan ne anliyorlar ve bunu zihinlerine nasil yerlestiriyorlar bunu
anlamak hem ¢ocuk gelisimi acisindan hem de okuldncesi programlarini nasil kurgulamamiz

gerektigi agisindan son derece dnemlidir.

4.3. Arastirmanin Deseni ve YOntem

Bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir. Nitel arastirmalar dogal ortamlarda meydana gelen olgu, olay ya da
davraniglar iizerine yapilan ¢alismalardir. Bu ¢alismalarda davraniglarin ortaya ¢iktigi ortam
hicbir miidahale yapilmaksizin gozlemlenir. Bu ¢alismalarda bilgi dogrudan kaynagindan
alinarak deneklerin kendi bakis acilarina gore olgular anlamaya calisilir (Blyutkozturk vd.,
2019: 253-254). Yari yapilandirilmis goriismede ise bazi sorular standartlastirilir, diger
sorular ise acik uglu olarak diizenlenir. Go6rismeler sonucunda elde edilen bilgiler
derinlemesine degerlendirilir (Giildi, t.y.).

Gorligsmeler en fazla 10-15 dakika stirmiistiir. Goriisme yapilabilmesi igin ¢ocuklarin
velilerinden izin alinmig ve arastirmaci ¢ocuklara pandemi kosullarina uygun sosyal

mesafede, genis ve havadar olan ayrica agik alanlarda da hijyen ve mesafe kurallarina dikkat
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ederek acgik uglu sorularini yoneltmistir. Amacimiz ¢ocuklarin kural ve kural ihlali ile ilgili
zihinsel sureclerini verdikleri cevaplar lizerinden analiz etmektir. Bunun igin goriismelerde
ses kayd1 alinmis ve sonrasinda desifreler lizerinden sdylem analizi yapilmustir. Analiz; bu
konu ile ilgili yapilmis benzer arastirmalarda kullanilan kodlama semalarindan yola ¢ikilarak
gelistirilen kodlama semasi tizerinden yapilmis, yapilan kodlamalar SPSS 21 paket programi

kullanilarak istatistiki yilizdelik analizleri yapilmstir.

4.4. Katihmcilar

Calismanin evrenini Istanbul/ Goktiirk bolgesindeki 5-6 yas (59-71 aylik) araliginda
okuldncesi 6grencileri olusturmaktadir. Cocuklarin yas ortalamas: Tablo 1°de gosterildigi
gibidir. Arastirmaya katilan kizlarin yas ortalamasi 66.43+3,32 ve oglanlarin yas ortalamasi
64.0743,52°dir. Ama bu fark istatiksel olarak anlamli degildir. Arastirmaya katilan kizlarin
yas ortalamas1 oglanlardan daha ytiksektir.

Aragtirmanm &rneklemini ise 2020-2021 Egitim-Ogretim yili iginde Ozel bir
okuldncesi kurumunda 6grenim goren, rastgele segilmis ve ailelerinden izin alimmis 14 kiz,

14 oglan gocuk olusturmaktadir.

Tablo 1: Cinsiyete gore yas ortalamasi (ay)

N X SS
Kiz 14 66.43 3.32
Oglan 14 64.07 3.52

Bu calismanin yapilabilmesi i¢cin MEF Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik
Komisyonu’ndan onay alinmig ve bilgilendirme formlar1 velilere iletilmistir. Calismaya
katilimim goniilliiliik esasmna dayali oldugu veliler ile paylasilip izin formu mail ile
gonderilmistir. Caligmaya katilim onay1 verilen Ogrenciler ¢alismaya dahil edilmistir.
Aragtirma zaman1 Covid-19 Pandemi zamanina denk gelmis ve pandemiye uygun tiim hijyen
ve mesafeli calisma kurallarina uyularak genis alanlarda ve agik havada 6grenci goriismeleri
gergeklestirilmistir. Goriismeler sirasinda velilerin izni dogrultusunda ses kaydi yapilmastir.
Ogrenciler en fazla 10- 15 dakikalikk zaman diliminde yoneltilen sorular1 acik uglu

yanitlamiglardir.
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4.5. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak, cocuklarla yliz yiize yar1 yapilandirilmis klinik goriismeler
yapilarak, acik uclu sorular sorulmustur. Gorlismelerin ses kaydi alinmis ve sonrasinda
desifreler iizerinden sdylem analizi yapilmistir. Analiz; bu konu ile ilgili yapilmis benzer
aragtirmalarda kullanilan kodlama semalarindan yola ¢ikilarak gelistirilecek kodlama semast
uzerinden gidilerek SPSS 21 paket programi kullanilmis ve verilerin yiizdelik oranlari

hesaplanarak analiz edilmistir.

4.6 Verilerin kodlanmasi

Ogrencilere yiiz yiize olarak 14 adet soru yoneltilmis ve verilen cevaplar ses kaydi
alinarak gelistirilen kodlama semalar1 lizerinden igerik analizi yapilmistir. Tablo 2. Kural
sorular1 kategorileri, Tablo 3. Annenin tepkisi (annen ne yapar?, annenin sozlnu
dinlemezsen ne olur?) sorulari igin kullanilan kodlama alanin1 ve Tablo 4. Neden bdyle

yapar/soyler? sorusu i¢in kullanilan kodlama alanini olusturmaktadir.

Tablo 2: Kural sorulari i¢in kullanilan kodlama alan1

Sorular Kategori

Hayir (0)
Kural var m1? Var (1)

Bilmiyorum (2)

Anne (1)

Baba (2)
Kurallar1 kim koyar) Anne-baba (3)
Hep birlikte (4)

Cocuk (5)
Hayir (0)
Kurallarin evdeki herkese esit sekilde .
< e Biraz (1)
uygulandigini diisiiniiyor musunuz?
Evet (2)
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Tablo 3: Annenin tepkisi (annen ne yapar?, annenin s6ziunu dinlemezsen ne olur?) sorulari

icin kullanilan kodlama alani

Kategori Ornek
Sozel bir sekilde uyarir (1) Yapma der.
Dikkat dagitma- baska secenekler sunma  Konuyu degistirir, bagka bir oyuncak
2 verir, bagka kiyafet verir.
Nesnenin oyuncagin kaldirilmasi (3) Oyuncagi saklar, hi¢bir zaman almaz.
Duygusal tepki (4) sinirlenir, bagirir, kizar
Odiliceza (5) yapmayinca 0diil verir, yaparsam ekran

zamani yok der.

arkadasa vurmak dogru degil ¢iinkii
cani yanabilir, iiziilebilir. Okula mayo
ile gitmek uygun degil, gidersen
arkadaglarin sana gulebilirler.

Aciklar- mantikli sebepler gosterir (6)

Fiziksel olarak beni oradan ¢eker,
Direk mudahale (7) kolumdan tutar. Benim yerime annem
secer.

Bu durumda annem karismaz. Bir sey

Ozgilrlk verir (8) yapmaz. Segmeme izin verir.

Bilmiyorum (9)
Higbir sey yapmaz (10)

Tablo 4: Neden boyle yapar/syler? sorusu i¢in kullanilan kodlama alani

Kategori Ornek

Oyuncagin izinsiz alinmasi haksizliktir.
Herkesin oynama hakki vardir.

Diger ¢ocuga zarar verebilir (fiziksel veya
duygusal olarak).

Bu komsuyu rahatsiz edebilir.

Ahlaki (baskalarmin haklari iyi olus
hali, esenligi, adalet, esitlik) (1)

Sosyal-kiiltiirel kodlar, okul kurallari,
disiplin (2)

Okul kurallar yiiziinden vurmamaliy1z
Etek kizlar i¢indir.
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Sa¢ modeli benim yagima gore degil.
Baskalar1 bana giilebilir.

. Kendime de zarar verebilirim. Beni daha
Ihtiyatli sebepler (3) saglikli se¢imler yapmaya tesvik etmek icin
Okumam daha iyi hale gelsin diye.

Bu benim kararim.
Kisisel (4) Ne istersem giyebilirim.
Istersem Oriimcek Adam tigortii giyebilirim

Bilmiyorum (5)

Goriismenin ilk asamasinda g¢ocuklara evlerindeki kurallarla ilgili genel sorular
sorulmustur. Ornegin, evde kurallar var m1, bu kurallara kim karar veriyor gibi.

Evde kurallarmiz var mi1? (Varsa) Peki hangi kurallar var? Bana bazilarini sdylemek
ister misin? Bu kurallara kim karar veriyor? Neden?

Bu kurallar1 sana kim soyliiyor? kim hatirlatiyor?

Evde yasayan herkes i¢in bu kurallar gegerli midir?

Daha sonra ise ¢ocuklara bazi durumlar sunularak, bu durum baslarina geldiginde
annelerinin ne tepki verecegi ve ne soyleyecegi sorulmustur. Ayrica ¢ocuklardan annelerinin
neden bdyle davrandigma yonelik gerekgeleri sdylemeleri istenmistir. Son olarak da bu
durum oldugunda annenin soziinlii dinlemediginde annenin ne yapacagl ve nasil
davranacagm sdylemeleri istenmistir. Ornegin, Arkadasmin oyuncagini izinsiz aldiginda
annen sana ne soyler? Ne yapar? Neden Oyle yapar/soyler?. Peki annenin s6zlni

dinlemezsen ne olur? gibi.
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5. ARASTIRMA BULGULARI

Aragtirmanin bu boliimiinde elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5: Cocuklarin kardes sayis1

N %
Kardesi yok 8 28.6
1 18 67.9
2 1 3.6

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin %28.6’smin kardesi yoktur. Bununla beraber

%67.9’unun 1 kardesi ve %3.6’sinin 2 kardesi bulunmaktadir.

Tablo 6: Cocuklarin goéziinden kural var m1

N %
Hayir 3 10.7
Evet 24 85.7
Bilmiyorum 1 3.6

Cocuklarin  %10.7’si kural olmadigini, %85.7’s1 kural oldugunu ve %3.6’1

bilmedigini ifade etmistir.

Tablo 7: Cocuklarin gbziinden kim karar veriyor

N %
Anne 7 28.0
Baba 3 12.0
Anne-Baba 13 52.0
Hep Beraber 1 4.0
Cocuk 1 4.0

Cocuklarin %28 oraninda anne, %12 oraninda baba, %52 oraninda anne-baba, %4

oraninda hep beraber ve %4 oraninda ¢ocuk karar verdigini ifade etmislerdir.
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Tablo 8: Cocuklarin goziinden kurallar herkese esit mi uygulaniyor

N %
Biraz 5 20.0
Evet 20 80.0

Cocuklarin %20’si kurallarin biraz esit uygulandigini ifade etmisken, %801 esit

uygulandigini ifade etmistir.
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Tablo 9: Cocuklarin géziinden sug teskil edebilecek olaylara kars1 anne tepkileri (ylzde olarak)

Sozel  Duygusal  Odul- Mantikli Direk Baska Nesnenin Bana birakir, Higbir sey
Uyart Tepki ceza aciklama mudahale  secenekler  kaldirilmasi Ozgurluk yapmaz/biliyorum
Arkadagm oyuncagini
izinsiz almak 43 7 4 29 4 4 11
Arkadasi itmek 19 59 7 7 7
Okulda mayo giymek 44 7 37 4 4 4
Yolda hizli kogsmak 57 32 11
Ince giyinmek 21 14 4 11 4 39 7
Israr etmek, aglamak 43 14 7 7 4 7 18
Kitap okumadan yatmak 19 8 12 8 31 23
Abur-cubur yemek 9 9 5 23 5 46 5
Sag 18 5 9 9 9 23 9 18
Oyuncak silahla oynamak 12 15 4 15 4 4 15 31
Karsi cins elbisesi 25 4 7 32 4 14 14
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Cocuklarin goziinden sug teskil edebilecek olaylara karsi anne tepkileri incelenmistir.

“Arkadasin oyuncagini izinsiz almak” olgusunda annelerin %431 s6zel uyari, %7’si
duygusal tepki, %4’ 6dil ceza sistemi, %29’u mantikli agiklama yapmaktadir. Ayrica
%11°1 higbir sey yapmamakta ve %4’ii cocuga birakmaktadir.

“Arkadas1 itmek” olgusunda annelerin %59’u duygusal tepki ve %19’u sozel uyari
vermektedir. Annelerin %7’sinin ise hi¢bir sey yapmadigi ifade edilmistir.

“Okulda mayo giymek” olgusunda annelerin %44’ii s6zel uyar1 yapmakta ve %37’s1
mantikl agiklama yapmaktadir.

“Yolda hizli kosmak™ olgusunda annelerin %57’si s0zel uyar1 yapmakta ve %32’si
mantikl agiklama yapmaktadir. Ayrica %11°1 hi¢gbir sey yapmamaktadir.

“Ince giyinmek ” olgusunda annelerin %39°u baska segenekler sunmakta, %21°i
sozel uyar1 yapmakta, %14’ duygusal tepki vermekte ve %]11’1 mantikli agiklama
yapmaktadir.

“Israr etmek, aglamak™ olgusunda annelerin %431 sozel uyar1 yapmakta ve %14’
duygusal tepki vermektedir. Ayrica %18°1 hi¢bir sey yapmamaktadir.

“Kitap okumadan yatmak” olgusunda annelerin %19°u duygusal tepki vermekte,
%31°1 6zglir birakmakta ve %231 hicbir sey yapmamaktadir

“Abur-cubur yemek” olgusunda annelerin %23’(i mantikli agiklama yapmakta ve
%46’°s1 nesneleri ortadan kaldirmaktadir.

“Sag¢” olgusunda annelerin %18’1 duygusal tepki vermekte ve %?23’ii nesneleri
ortadan kaldirmaktadir. Ayrica %18’1 higbir sey yapmamaktadir.

“Oyuncak silahla oynamak™ olgusunda annelerin %12’°si sézel uyar1 yapmakta,
%15’1 duygusal tepki vermekte, %15’1 Ozgilir birakmakta ve %31°1 higbir sey
yapmamaktadir.

“Karsi cins elbisesi” olgusunda annelerin %25°1 s6zel uyar1 yapmakta, %32’si baska

secenek sunmakta ve %14°1 hicbir sey yapmamaktadir.
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Tablo 10: Cocuklarin gdziinden annelerinin sug teskil edebilecek davranislara gosterdikleri tepkilerin gerekgeleri (ylzde olarak)

Sosyal-kdilturel

kodlar, okul Ihtiyatl
Ahlaki kurallari, disiplin sebepler Kisisel Bilmiyorum
Arkadasin oyuncagini izinsiz almak 75 8 17
Arkadasi itmek 57 14 14 14
Okulda mayo giymek 58 31 12
Yolda hizli kogsmak 11 78 11
Ince giyinmek 4 92 4
Israr etmek, aglamak 16 20 36 24
Kitap okumadan yatmak 25 75
Abur-cubur yemek 4 75 7 14
Sag 4 13 39 4 35
Oyuncak silahla oynamak 19 10 33 19 19
Karsi cins elbisesi 4 46 12 15 23
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Cocuklarin goziinden annelerinin sug teskil edebilecek davranislara gosterdikleri
tepkilerin gerekceleri incelenmistir.

“Arkadasm oyuncagini izinsiz almak” olgusunda annelerin %75’1 ahlaki yonden ve
%81 ihtiyatl sebepleri gerekce gostermektedir.

“Arkadas1 itmek” olgusunda annelerin %57’si ahlaki yonden %14’ sosyal-kiltirel
kodlar, okul kurallari, disiplin yonunu ve %14’ ihtiyath sebepleri gerekce gostermektedir.

“Okulda mayo giymek” olgusunda annelerin %581 sosyal-kultirel kodlar, okul
kurallari, disiplin yoniinii ve %31°1 ihtiyatl sebepleri gerekce gostermektedir.

“Yolda hizli kosmak™ olgusunda annelerin %11°1 ahlaki yonden ve %78’1 ihtiyath
sebepleri gerekce gostermektedir.

“Ince giyinmek” olgusunda annelerin %4’ii ahlaki yénden ve %92’i ihtiyath
sebepleri gerekce gostermektedir.

“Israr etmek, aglamak” olgusunda annelerin %16’s1 ahlaki yonden %20’si sosyal-
kiltarel kodlar, okul kurallari, disiplin yoniinii ve %36’s1 ihtiyatli sebepleri gerekge
gostermektedir.

“Kitap okumadan yatmak™ olgusunda annelerin %25°1 kisisel sebepleri gerekce
gostermektedir. Bununla beraber %751 bilmiyorum cevabini vermistir.

“Aburcubur yemek” olgusunda annelerin %751 ihtiyati sebepleri gerekce
gostermektedir.

“Sa¢” olgusunda annelerin %4’ ahlaki yonden %131 sosyal-kilturel kodlar, okul
kurallari, disiplin yoniinii ve %39’{iu ihtiyatl sebepleri gerekce gostermektedir.

“Oyuncak silahla oynamak™ olgusunda annelerin %19’si ahlaki yonden %10’u
sosyal-kiiltiirel kodlar, okul kurallari, disiplin yoniinii, %33°1 ihtiyath sebepleri ve %19’u
kisisel nedenleri gerekce gostermektedir.

“Karsi cins elbisesi” olgusunda annelerin %4’si ahlaki yonden %46l sosyal-kultrel
kodlar, okul kurallari, disiplin yoniinii, %12’si ihtiyath sebepleri ve %15°1 kisisel nedenleri

gerekce gostermektedir.
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Tablo 11: Cocuklarin géziinden annenin sozii dinlenmedigindeki anne tepkileri

Bana

Sozel Duygusal Odil- Mantikli Direk Bagka Nesnenin birakir Higbir sey

Uyart  Tepki ceza aciklama midahale secenekler kaldirilmasi 6zgurluk yapmaz/biliyorum
Arkadasin oyuncagini
izinsiz almak 63 15 4 4 15
Arkadasi itmek 4 62 15 4 4 12
Okulda mayo giymek 4 52 15 11 7 11
Yolda hizli kosmak 59 7 11 11 11
Ince giyinmek 48 16 8 20 8
Israr etmek, aglamak 7 44 11 7 7 22
Kitap okumadan yatmak 4 48 13 13 22
Abur-cubur yemek 4 54 8 4 15 15
Sag 7 46 4 7 4 4 11 18
Oyuncak silahla oynamak 8 52 8 16 16
Karsi cins elbisesi 4 39 12 4 8 8 4 23
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Cocuklarin géziinden annenin s6zli dinlenmedigindeki anne tepkileri incelenmistir.

“Arkadasin oyuncagini izinsiz almak™ olgusunda annelerin %63’ii duygusal tepki
verirken, %15°1 ddiil-ceza sistemini uygulamakta, %4’{i mantikli agiklama yapmakta, %41
nesneleri ortadan kaldirmaktadir. Ayrica %15°1 higbir sey yapmamaktadir.

“Arkadas1 itmek” olgusunda annelerin %62’si duygusal tepki verirken, %15°1 odiil-
ceza sistemini uygulamakta, %4’ mantikli agiklama yapmakta, %4’ nesneleri ortadan
kaldirmaktadir. Ayrica %12’si hi¢bir sey yapmamaktadir.

“Okulda mayo giymek” olgusunda annelerin %52’s1 duygusal tepki verirken, %7’s1
Odul-ceza sistemini uygulamakta, %11°1 mantikli agiklama yapmakta, %11°i nesneleri
ortadan kaldirmaktadir. Ayrica %11°1 higbir sey yapmamaktadir.

“Yolda hizli kosmak™ olgusunda annelerin %59°u duygusal tepki verirken, %151
Odil-ceza sistemini uygulamakta, %4’ mantikli agiklama yapmakta, %4’ nesneleri
ortadan kaldirmaktadir. Ayrica %15°1 higbir sey yapmamaktadir.

“Ince giyinmek” olgusunda annelerin %48’i duygusal tepki verirken, %16’s1 ddiil-
ceza sistemini uygulamakta, %8’1 mantikli agiklama yapmakta, %20’si nesneleri ortadan
kaldirmaktadir. Ayrica %8’1 hicbir sey yapmamaktadir.

“Israr etmek, aglamak™ olgusunda annelerin %44’ duygusal tepki verirken, %11°1
0dil-ceza sistemini uygulamakta, %7’si mantikli agiklama yapmakta, %7’°si nesneleri
ortadan kaldirmaktadir. Ayrica %22’si higbir sey yapmamaktadir.

“Kitap okumadan yatmak” olgusunda annelerin %48’ duygusal tepki verirken,
%131 nesneleri ortadan kaldirmaktadir. Ayrica %22’si higbir sey yapmamaktadir.

“Abur-cubur yemek” olgusunda annelerin %541 duygusal tepki verirken, %81 6diil-
ceza sistemini uygulamakta, %4’li mantikli aciklama yapmakta, %15’1 nesneleri ortadan
kaldirmaktadir. Ayrica %15°1 higbir sey yapmamaktadir.

“Sag” olgusunda annelerin %46’s1 duygusal tepki verirken, %4’ 6diil-ceza sistemini
uygulamakta, %7’si mantikli agciklama yapmakta, %11°1 nesneleri ortadan kaldirmaktadir.
Ayrica %181 hicbir sey yapmamaktadir.

“Oyuncak silahla oynamak™ olgusunda annelerin %52’si duygusal tepki verirken,
%81 %16’s1 6zgiir birakmaktadir. Ayrica %16’s1 higbir sey yapmamaktadir.

“Kars1 cins elbisesi” olgusunda annelerin %39’u duygusal tepki verirken, %12’si
0dul-ceza sistemini uygulamakta, %4’ mantikli agiklama yapmakta, %8’i nesneleri ortadan

kaldirmaktadir. Ayrica %231 higbir sey yapmamaktadir.
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Karsi cins elbisesi | o D
Oyuncak silahla oynamak I
Sac I N N —
Aburcubur yemek |
Kitap okumadan yatmak I
Israr etmek, aglamak IR
ince giyinmek |
Yolda hizli kogmak I |
Okulda mayo giymek N ——
Arkadagi itmek | —
Arkadasin oyuncagini izinsiz almak I

0 20 40 60 80 100 120
B Sozel Uyari B Duygusal Tepki m Odiil-ceza
Mantikli agiklama M Direk miidahale M Baska secenekler
W Nesnenin kaldirimasi M Bana birakir_ozgurluk M Higbir sey yapmaz/biliyorum

Sekil 1: Cocuklarin goziinden annenin s6zii dinlenmedigindeki anne tepkileri

Sekil 1 incelendiginde 6zellikle arkadasin oyuncagini izinsiz alma ve arkadasi itme

davranislarinda annenin duygusal tepkisinin daha yogun oldugu goriilmektedir.

(Termini & Golden, 2007:484) Ahlaki kural ihlalleri karsisinda ebeveynlerin
tepkilerinin ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kurallar1 anlamasma yardimci olacagindan
bahsetmektedir. Aragtirma bulgularinda arkadasin oyuncaginin izinsiz alinmasi ve arkadasi
itme gibi olgularin annenin duygusal tepkisinin yogunlastigi durumlar olarak ortaya
cikmaktadir. Ebeveynler ahlaki normlarina uygun olmayan davraniglarin diizeltilmesi igin
duygusal tepkilerini yiikseltmis olabilecekleri seklinde degerlendirilebilir.

Bagka bir deyisle, ahlaki bir kural ihlali karsisinda ebeveynlerin tepkileri ¢cocuklarin
ahlaki ve sosyal kurallar1 anlamasina yardimet olur.

Ayni sekilde abur-cubur yemek, yolda hizli kogsma, oyuncak silahlarla oynamak,
okulda mayo giymekte annenin duygusal tepkisinin oldukea yiiksek oldugu diger durumlar
olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Karst cins elbise, sa¢ ve 1srar etmek/ aglamak olgularinda ise annenin daha az

duygusal tepki verdigi goriilmektedir.
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Acar, (2020)’de toplumsal ve geleneksel normlarin amaciin toplumsal yasayisi
diizenlemek oldugunu ve ancak iizerinde uzlasilirsa zaman igerisinde degisebilecegini ifade
etmektedir. Abur cubur yemek, mayo giymek, karsi cins elbise gibi toplumsal geleneksel
normlara ait uygun olmadig: diisiiniilen olgulara annelerin duygusal tepkilerinin muhtemel

nedenleri olarak diisiiniilebilir.
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TARTISMA VE SONUC

Arastirmada cocuklarin kural ve otoriteyi algilama durumlar1 degerlendirilmistir.
Aragtirma kapsaminda c¢ocuklarin gosterdikleri davraniglar ile ilgili anne tepkileri
degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglara gore ¢cocuklarini her konuda serbest birakan anne
tepkisine rastlanmamuistir. Yine ayni sekilde kuralin olmadig1 ev yoktur.

Cocuklarin goziinden gundelik hayatta anne ve c¢ocugu karsi karsiya getirecek
olaylara karsi anne tepkileri degerlendirildiginde, sozel uyar1 ve mantikli agiklama
secenekleri; cocuklarin géziinden annelerinin sug teskil edebilecek davraniglara gosterdikleri
tepkilerin gerekgeleri incelendiginde ahlaki ve ihtiyati sebepler; ¢ocuklarin goziinden
annenin sozli dinlenmedigindeki anne tepkilerinde duygusal tepki 6n plana ¢ikmaktadir.
Anneler olumsuz davraniglar karsisinda ¢gogunlukla sézel uyarida bulunmakta ve duygusal
tepki vermektedirler. Yine calismada sosyal-kiiltiirel kodlar, okul kurallari, disiplin
baglamindaki oranlarin ahlaki oranlara gére diisiik olmasi ¢ocuklari ahlaki ve sosyal kural
degerlendirmelerinin ¢ocuklarin ebeveynlerinin davranislarint model almalari, ebeveynlerin
cocuklarina takindiklar1 tutum ve davranislar, gocugun ihlallerine verilen geri bildirimler,
ailenin sosyo kiiltiirel yapisindan kaynaklanan gostergeler olabilir.

Arastirmaya katilan okuldncesi ¢ocuklar bagkasinin esyasini izinsiz alma ve arkadasa
vurma gibi durumlara annelerinin verdigi tepkinin ahlaki kurallar1 gergevesine girdigini
gostermektedir. Okula mayo giyerek gitmek gibi bir konuya annenin tepkisini ise ¢cocuklar
sosyal-kiiltiirel bir kuralin ihlali kategorisinde siniflandirmislardir. Bu durumlar ¢ocuklarin
algilarinda daha ciddi ve daha ceza/sonug yasatma gerektiren durumlar olarak algiladiklari
ortaya ¢cikmaktadir.

Cocugun olumlu sosyal davranis egilimi ve annenin duyarlilif1 arasinda var olan
iligkiy1 ele alan degerlendirmeler gergeklestirilmistir. Bu degerlendirmeler ile birlikte
yazinda c¢ocuklarmm pozitif olan sosyal davraniglar1 {izerinde anne tarafindan duyarli
davraniglarin sergilenmesinin olumlu etki yarattigi goriilmistiir (Gulseven, vd., 2018;
Padilla-Walker, Nielson & Day, 2016; Yagmurlu & Sanson, 2009). Cocuga karsi anne ve
babanin sergilemis oldugu duyarli davraniglar 6nem arz etmektedir. Bu sekilde bu duyarlilik
cocuk tarafindan model alinmaktadir. Bu dogrultuda da o&teki kisilerin gereksinim ve
arzularina karsi hassas davranis sergilemesini saglamaktadir. Ayrica, alanyazinda anne ve

cocuk arasindaki iliskinin karsilikli olarak duyarli olmasinin, ¢ocuklarin ahlaki ilkeleri
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icsellestirerek ve bu ilkelere bagh kalarak olumlu sosyal davranig sergileme yoniindeki
motivasyonlarimi arttirdigi belirtilmektedir. Dolayisiyla s6z konusu bulgular sonucunda,
anne duyarligimin ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislari i¢in 6nemli bir motivasyon kaynagi
oldugu sdylenebilir. Ote yandan, literatiirde anne duyarligi ve ¢ocugun olumlu sosyal
davranig egilimi arasinda anlamli bir iligkinin olmadigin1 gdsteren ¢aligmalarin da oldugu
goriilmiistiir (van der Pol vd., 2015)

Kutlu vd. (2007) ceza odakli muhakeme ve sosyal odakli muhakeme ile ilgili yaptigi
arastirmasinda oldukca diisiik oranlarda olsa da dort bes yas araliginda bulunan ¢ocuklar
arasinda bu durumun gergeklestigini gézlemlenmistir. Dort bes yastan olusan ¢ocuklar ile
bu konuda bir aragtirma gergeklestirilmistir. Bu arastirmada ortalama ¢ocuklarin %5’inin
onay odakli muhakemeyi yaptiklar1 saptanmistir. Otorite ve ceza odakli muhakemenin ¢ok
kiiciik gocuklar tarafindan yapilip, hemen ardindan yerini daha gelismis muhakeme tiirlerine
birakiyor olabilecegi belirtilebilir. Kutlu vd. (2007) ¢aligmasinda cezadan kaginma odakli
muhakemenin dort farkli dykiide de cocuklar tarafindan %1 ile %6 oranlar1 arasinda
yapilmasi bu durumun kiiltiirel pratikler ile ilgili olabilecegini diisiindliirmektedir.
Kiltirimulzde ebeveynler tarafindan cezanin bir disiplin yontemi olarak kullanildig
bilinmektedir (Kutlu vd. 2007). Ebeveynlerinin ceza iceren pratiklerine maruz kalan
cocuklarin cezadan kaginma odakli muhakeme yapma olasiliklar artacaktir. Bu arastirmada
annelerin en fazla cezaya basvurduklari alanlar: Arkadasin oyuncagimi izinsiz almak,
arkadasi itmek, okulda mayo giymek ve ince giyinmek olarak belirlenmistir. Bu durum
ailenin i¢inde yasadigi toplumun sosyal kiiltiirel pratikleri ve cocuklarin ahlaki yargi
degerlendirmeleri  arasindaki iligkiler ile ilgili oldugunun gostergesi olarak
degerlendirilebilir.

Sekil 1’e gore arkadasin oyuncaginin izinsiz alinmasi ve arkadasi itme gibi olgularin
annenin duygusal tepkisinin yogunlastigr durumlar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Termini &
Golden (2007:484), ahlaki kural ihlalleri karsisinda ebeveynlerin tepkilerinin ¢ocuklarin
ahlaki ve sosyal kurallar1 anlamasina yardimci olacagindan bahsetmektedir. Ebeveynler
ahlaki normlarma uygun olmayan davranislarin diizeltilmesi i¢in duygusal tepkilerini
yukseltmis olabilecekleri seklinde degerlendirilebilir. Ebeveynlerin bu duygusal tepkilerini
yiikseltmeleri ¢ocuklarin antipati olusturmalarina ya da i¢e kapanmalarina sebep olabilir.
Daha diisiik diizeyli duygusal tepkiler verilerek bu duygusal tepkilerinde de agiklayici bir dil

kullanmalar1 ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural algilarini olumlu yonde destekleyebilir.
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Ayrica karsi cins elbise, sa¢ ve 1srar etmek/ aglamak olgularinda ise annenin daha az
duygusal tepki verdigi goriilmektedir. Acar, (2020)’de toplumsal ve geleneksel normlarin
amaciin toplumsal yasayist diizenlemek oldugunu ve ancak iizerinde uzlasilirsa zaman
icerisinde degisebilecegini ifade etmektedir. Dolayisi ile bu olgulara verilen annenin
duygusal tepkileri ebeveynlerin toplumsal ve duygusal normlarindan kaynaklanabilecegi
degerlendirildiginden normal olarak diisiintilebilir.

Bu ¢alismanin bulgulari dogrultusunda okuloncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk-ebeveyn
iliskilerinin analiz edilmesinde, ¢ocuklarin okul disinda 6zellikle aile igerisinde kural ve
otoriteye karsi algilariin degerlendirilmesi ile okul ortaminda ¢ocuklar i¢in hazirlanacak
egitim programlari olusturma agamasinda géz oniinde bulundurulmasi daha etkin ve verimli
6grenme imkanlari saglayacaktir. Ayrica 6gretmenlerin, hem anneler ile hem de gocuklar ile
kurulan diyaloglar1 goz oOniinde bulundurarak, okul ve ev ortaminda kurulan iliskiler
boyutunda degerlendirmeler yapabilmelerine yarar saglayacaktir.

Arastirmanin belirli bir bolgede elit bir okulda gerceklestirilmesi ve 2020 Korana
virlis pandemisine denk gelmis olmasi en 6nemli kisitidir. Pandemi slrecinin hassasiyeti
nedeniyle gerek velilerden izin alinmasi ve gerekse uzaktan ogretim siirecine gecilmesi
ogrenci ile birebir ¢alisilmasini giiclestirmistir. Pandemiye uygun goriisme ortaminin
hazirlanmas1 ve bu ortamlarda ¢alisiimasinin 6grencilerin dikkatleri tizerinde olumsuz
etkileri olabilecegi goz ardi edilmemelidir. Arastirma sonuglar1 bu kisitlar dikkate alinarak
degerlendirilmelidir.

Bu alanda ¢alisacak arastirmacilarin:

= Sosyal statiisi ve bolgeleri farkli okullardan yapilacak caligsmalari
gerceklestirmeleri,

= Ogrencilerin ihtiyatl sebepler olarak varsaydiklar1 degerlendirmelerinin ve
ahlaki alan degerlendirmelerinin arasindaki fark aragtirmalart,

= Cocuklarin kendileri ve 6gretmenlerinin de birlikte arastirmaya dahil edilerek
okul icindeki ahlaki kural ve otoriteye yonelik degerlendirmelerinin

incelenmesi Onerilir.
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EK

Cocuklara Yoneltilen A¢ik Uclu Réportaj Sorulari: Anneler Ve Cocuklarm Ev

Kurallar1 Hakkinda Goriisleri

Evde kurallarmiz var mi1? (Varsa) Peki hangi kurallar var? Bana bazilarini sdylemek

ister misin? Bu kurallara kim karar veriyor? Neden?

Bu kurallar1 sana kim soylityor? kim hatirlatiyor?
Evde yasayan herkes icin bu kurallar gecerli midir ?

Simdi sana birka¢ 6rnek durum verecegim ve sen de annenin bu durumlarda ne

yapacagini ve neden yapacagini sdyleyeceksin.

(Bu maddenin her itemi i¢in ¢ocuklara 3 soru yoneltilmistir).

Ornegin; Annem yanan ocagin yaninda oynarsam, beni engellemeye calisir, beni uyarir.

Gunkul benim igin zararlidir.

1.

Arkadaginin oyuncagini izinsiz aldiginda annen sana ne soyler?

Neden dyle soyler?..

Peki annenin s6zunl dinlemezsen ne olur?...

Bazen arkadasin elinden oyuncagini ¢ektiginde veya almaya ¢alistiginda onu itersin
(ne hissedersin?)...

Annen bunu gordiyse, ne yapar? Sana ne soyler?

Neden boyle yapar?

Peki annenin sozlnu dinlemezsen ne olur?...

Okula giderken mayo giydiginde annen bu istegine nasil tepki verir, ne sdyler ?
Sence neden dyle soyler?....

Peki annenin so6ziinii dinlemezsen ne olur? ....

Yolda (ya da sokakta) hizli kogsmak istediginde annen sana ne sdyler, ne yapar ? ....
Sence neden boyle yapar?....

Peki annenin sozinu dinlemezsen ne olur?....

Hava soguk oldugunda kalin giyinmediginde Annen ne yapar?

Neden boyle yapar?

Annenin s6zlnu dinlemezsen ne olur?

Kalabalik bir yerde agladiginda veya bir konuda 1srarc1 oldugunda, annen ne yapar?...
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10.

11.

12.

Sence neden boyle yapar ?....

Peki annenin sozinu dinlemezsen ne olur?....

Bir seyi c¢ok istediginde ve annen yapmadiginda, sen istemeye devam ettiginde,
agladiginda (bazen bir oyuncak istersin ve annen almaz), annen ne yapar, ne
soyler?.......

Peki neden bdyle sdyler sence?

Eger annenin sozilinli dinlemezsen ne olur?

Bazen annen farkli bir sekilde sagini kestirmeni engeller. Bazen de sagini istedigin
sekilde toplamana karisir.

Peki sence neden Oyle sdyler yada yapar?

Eger annenin sozilinli dinlemezsen ne olur?

(Mohawk) (Daginik sag)
Aksamlar1 uyumadan once kitap okuyor musun? Annen sana kitap okuyor mu?
Kitap okumadan yatmak istediginde annen ne yapar?
Peki annenin sdzlnu dinlemezsen ne olur?.........
Annen ¢ok fazla abur cubur yemeni istemez ve yemene izin vermez degil mi ?
Sence annen neden dyle soyler/ yapar?
Peki annenin sozinu dinlemezsen ne olur?
Oyuncak silahlarla oynamayi sever misin? Peki oynadiginda annen ne yapar? Sana
ne soyler?
Neden bdyle sdyler sence?
Peki annenin sozlnu dinlemezsen ne olur?.......
(Erkek) Hic etek giymek istedin mi? Peki etek giymek istesen annen ne soyler? Sence

neden boyle soyler ?
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Peki annenin sozinu dinlemezsen ne olur?
13. (Kiz) Spiderman’li tisortiin var m1? Peki spiderman’li tisort almak ve giymek istesen
annen ne yapar, ne soyler ?
Sence neden bdyle soyler ?
Peki annenin sozinu dinlemezsen ne olur?
14. Annen sen kurallara uymak istemediginde ne hissediyor olabilir? Peki annen mutlu,

kizgin, lizgiin ... hissettiginde bunu nasil gosteriyor?
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